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Данная статья является реферативным 
изложением основной работы. Полный 
текст научной работы, приложения, ил-
люстрации и иные дополнительные мате-
риалы доступны на сайте II Международ-
ного конкурса научно-исследовательских 
и творческих работ учащихся «Старт в на-
уке» по ссылке: https://www.school-science.
ru/2017/13/26926.

Все мы привыкли в нашей жизни ис-
пользовать соль и сахар. Не одно блюдо не 
будет полноценным без соли, а какие сла-
дости без сахара? А что такое соль и сахар? 
Если их рассмотреть поближе, то это ма-
ленькие кристаллики.

И вот я задумался, а могу ли я, самосто-
ятельно, дома вырастить эти, так необходи-
мые в жизни кристаллы.

гипотеза: предположим, что в домаш-
них условиях можно вырастить кристаллы 
соли и сахара.

Цель моего проекта вырастить кристал-
лы соли и сахара в домашних условиях.

Задачи:
● Узнать, что такое кристаллы
● Подобрать и подготовить дома до-

ступное сырье и материалы для производ-
ства кристаллов

● Вырастить кристаллы
● Проанализировать результаты

Основная часть

Что такое кристаллы?
Что такое кристаллы? Первое что при-

ходит на ум, это алмазы, рубины, изумру-
ды. Разноцветные, сверкающие, различной 
формы. Но не все кристаллы настолько дра-
гоценны и красивы.

Кристаллы – это твердое состояние ве-
щества. Они бывают разной формы, разно-
го размера и цвета. В природе существует 
много веществ из которых образуются кри-
сталлы. Вода одно из самых распростра-
нённых из них. Замерзающая вода образует 
кристаллы льда или снежинки. Многие из 
самых обычных веществ вокруг нас пред-
ставляют из себя кристаллы. Это, напри-
мер, песок, сахар, соль. 

Кристаллы бывают естественного и ис-
кусственного происхождения. Они растут, 

присоединяя частицы вещества из жидко-
сти или пара. Естественные кристаллы соз-
дает природа, искусственные создаются при 
помощи человека. И я решил попробовать 
создать самостоятельно кристаллы соли 
и сахара.

Практическая часть

Этап 1. Выращивание кристалла соли.
Для выращивания кристалла из соли 

мне понадобится:
Соль, вода, стеклянный сосуд, каран-

даш, нитка.
1. Делаю насыщенный солевой раствор. 

Для этого подогреваю воду, затем начинаю 
добавлять в неё соль и перемешивать. До-
бавлять соль нужно тех пор, пока не станет 
появляться осадок.

2. Солевой раствор переливаю в сте-
клянный сосуд через фильтр. Для этого 
я взял воронку и положил в неё ватный 
диск. Процеживание необходимо для того, 
чтоб не попали соринки, мешающие росту 
кристалла.

3. Процеженный солевой раствор я на-
крыл салфеткой и поставил остужаться.

4. К одному концу нитки привязал кри-
сталлик соли, другой конец нитки привязал 
к середине карандаша. 

И опустили кристаллик соли в наш за-
готовленный остывший раствор, так чтоб 
он не касался дна сосуда. А в другой сосуд 
опустил синюю шерстяную нитку, привя-
занную так же к карандашу.

5. Накрыл сосуды салфеткой, чтоб не 
попадал мусор. Поставил растворв сухое 
теплое место.

Наблюдение
1 день: В сосуде, с соляным раствором, на 

ниточке образовались крошечные кристалли-
ки. А на шерстяной нитке ничего не было. 

2 день: На ниточке в соляном растворе 
наросло больше прозрачных кристалликов 
и на шерстяной нитке тоже появились ма-
ленькие кристаллики, и они не внутри рас-
твора, а над ним. И эти кристаллики не про-
зрачные, как на нитке, а белые.

3 день: В соляном растворе процесс 
идет в обеих сосудах, кристаллы растут.



СТАРТ В НАУКЕ    № 6,   2016

96  ХИМИЯ 
4 день:В солёном растворе на нитке 

кристаллов прибавилось ненамного, а вот 
на шерстяной нитке наросло больше белых 
кристаллов.

5-13 день: Каждый день кристаллы соли 
прибавляли в размерах.

14 день: Мои кристаллы продолжают 
расти. На стенках сосудов тоже уже образо-
вались кристаллы. Я решил закончить про-
ект и извлек кристаллы из растворов.

Этап 2. Выращивание кристалла сахара.
Для выращивания кристалла из сахара 

мне понадобится:
Сахар, вода, стеклянный сосуд, деревян-

ные палочки, прищепки бельевые
1. Делаю насыщенный сахарный рас-

твор. Для этого добавляю в подогретую 
воду сахар до тех пор, пока он не престанет 
растворяться и не появится осадок.

2. Сахарный раствор процеживаю через 
фильтр, чтоб не в нем не осталось не каких 
соринок. Для этого я взял воронку и поло-
жил в неё ватный диск.

3. Сахарный раствор ставлю остужать-
ся, предварительно накрыв салфеткой.

4. Беру деревянную палочку смачиваю 
ее в сахарном растворе и обмакиваю ее в 
сахар. Кладу палочку просохнуть, чтоб са-
харинки надежно прилипли к палочке.

5. Палочку с сахаринками погружаю 
в сахарный раствор, так чтоб она не затра-
гивала дна, фиксирую ее прищепкой.

6. Накрываю сосуд салфеткой, чтоб не 
попадал мусор, ставлю в сухое теплое место.

Наблюдение
1 день: В сахарном растворе, на дере-

вянной палочке, не было не каких кристал-

лов, даже тех сахаринок, в которые я внача-
ле обмакнул палочку.

2 день: В сахарном растворе без измене-
ний, не каких кристаллов нет.

3 день: Ситуация не поменялась, кристал-
лы не растут. Я решил добавить сахара в рас-
твор, снова взял деревянную палочку, обмак-
нул в сахар, высушил и запустил в раствор.

4 день: В сахарном растворе на деревян-
ной палочке, чуть-чуть увеличилось количе-
ство кристаллов, это наросли сверху прилип-
ших сахаринок новые кристаллы сахара.

5-13 день: Каждый день кристаллы са-
хара прибавляют в размерах.

14 день: Кристаллы растут. На стенках 
и на дне сосуда тоже уже образовались кри-
сталлы. Я решил закончить проект и извлек 
кристаллы из растворов.

Заключение 
В результате проекта я узнал, что такое 

кристаллы, как разнообразен их мир и нау-
чился выращивать кристаллы соли и сахара 
в домашних условиях. 

Я понял, что кристаллы соли и сахара 
можно вырастить при выполнении опреде-
ленных условий. Сырье и материалы для их 
выращивания можно легко найти в каждом 
доме. Так же я выяснил, что они растут в хо-
рошо насыщенном растворе. Это показал 
опыт выращивания кристаллов сахара. Я вна-
чале сделал не слишком насыщенный раствор 
и мои кристаллы не росли, когда я добавил 
больше сахара в раствор, то процесс пошел.

Вывод: гипотеза полностью подтвер-
дилась. Мне удалось вырастить кристаллы 
соли и сахара в домашних условиях, и я 
научился проводить наблюдения за ростом 
кристаллов. 


