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Глоссарий
Апостроф[1] (фр. apostrophe от др.-греч. 

ἀπόστροφος  – «обращённый назад»)  – не-
буквенный орфографический знак в  виде 
надстрочной запятой (’), штриха или любо-
го другого похожего начертания, который 
употребляется в  буквенном письме разных 
языков в различном назначении.

Еро́к  (другие распространенные на-
звания: е́рик и  па́ерок  или  пае́рок; реже 
встречаются воо́с, ерец, ерица, ерти́ца, 
е́рчик, ово́с, пае́рк, поо́ксь, ре́чник; ино-
гда также кенде́ма)  – надстрочный знак 
церковнославянской и  вообще старинной 
кириллической письменности, ставящийся 
над согласной буквой или после неё взамен 
опускаемого ера (Ъ) или (реже) еря (Ь).

Система Желеховского или «желехов-
ка» (укр. желехівка)  – система правописа-
ния для  украинского языка, разработанная 
и  впервые применённая  Е. Желеховским 
в  «Малорусско-немецком словаре», из-
данном во Львове в 1886 году, и объявлен-
ная официальной для украинского языка 
в Австро-Венгрии в 1893 году. Постепенно 
вытеснила альтернативные системы. Ис-
пользовалась до 1922 года (в отдельных из-
даниях – до 1940-х). На её основе в 1920-е 
годы было создано сменившее её нынешнее 
украинское правописание, полностью со-
впадающее с  ней по алфавиту и  отличаю-
щееся перечисленными ниже моментами, 
направленными на приспособление к  вос-
точноукраинским фонологическим нормам.

Систе́ма Кулиша́ или  «кулишо́вка» (у
кр. кулішівка)  – украинское правописание, 
названное по имени  П. А. Кулиша, приме-
нившего его в  «Записках о  Южной Руси» 
(т. 1, 1856) и  в  «Грамматике» («Граматке») 
(1857). Также использовалась в  первом 
украинском литературном и  общественно-
политическом журнале, который издавали 
в 1861–1862 гг. в Петербурге В.М. Белозер-
ский, Н.И. Костомаров и П.А. Кулиш.

Систе́ма Максимо́вича, «максимо́- 
вичевка» (укр. максимовичівка)  – систе-
ма  украинского правописания на этимоло-
гических принципах, предложенная в 1827 
году первым ректором Киевского универ-
ситета М.А. Максимовичем. На Восточной 
Украине практически не применялась, но 
была воспринята в  Галиции; в  Закарпатье 
употреблялась до 1940-х годов.

Главный принцип этой системы – сохра-
нение традиционных написаний.

Тю́ркские языки́  – семья родственных 
языков предполагаемой алтайской макро-
семьи, широко распространённых в  Азии 
и  Восточной Европе. Область распростра-
нения тюркских языков простирается от 
бассейна реки Колыма на северо-востоке до 
восточного побережья Средиземного моря 
на юго-запад.

«Яры́жка» (укр. ярижка; правиль-
нее «еры́жка», от славянских названий 
букв  «Ъ»  – ер и  «Ы»  – еры)  – название 
(полу)фонетических систем записи укра-
инского языка неизменённой русской азбу-
кой (гражданский шрифт), применявшихся 
с XVIII по начало XX века. Ерыжкой поль-
зовались, например, И.П. Котляревский 
и Т.Г. Шевченко.

Приложение 1
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использована при изучении звуковых волн 
как на уроках, так и на элективных курсах 
физики. 

Что такое звук

Звуковые волны
Волна, это распространение колебаний 

в пространстве .Механические волны быва-
ют разных видов. В процессе распростране-
ния частицы среды лишь совершают коле-
бания около положений равновесия. Однако 
волны переносят энергию колебаний от од-
ной точки среды к другой. Если смещение 
частиц среды происходит в  направлении 
распространения волны, такая волна назы-
вается продольной. Если при распростра-
нении волны частицы среды испытывают 
смещение в  направлении, перпендикуляр-
ном направлению распространения, такая 
волна называется  поперечно (Приложение 
1).Примером волны такого рода могут слу-
жить волны, бегущие по натянутому рези-
новому жгуту или по струне. 

Звук – физическое явление, представля-
ющее собой распространение в виде упру-
гих волн механических колебаний в  твёр-
дой, жидкой или газообразной среде. Звук 
может возникать только там, где есть веще-
ство. В условиях вакуума, где отсутствует 
какая-либо среда, звук не распространяет-
ся, потому что там отсутствуют частицы, 
которые и  выступают распространителями 
звуковых волн. Например, в космосе.

Звуковые волны являются продольны-
ми, так как эти среды обладают упруго-
стью лишь по отношению к  деформаци-
ям сжатия (растяжения). Любой источник 
звука обязательно колеблется (хотя чаще 
всего эти колебания незаметны для глаза). 
Например, звуки голосов людей и многих 
животных возникают в  результате коле-
баний их голосовых связок, звучание ду-
ховых музыкальных инструментов, звук 
серены, свист ветра, раскаты грома обу-
словлены колебаниями масс воздуха. Для 
улавливания звука у человека и животных 
есть специальный орган – ухо. Это необы-
чайно тонкий аппарат, который отзывается 
на ничтожно малые изменения давления 
в воздухе. Ухо преобразует колебательное 
движение звуковой волны в определённое 
ощущение, которое и  воспринимается на-
шим сознанием как звук. Но не все коле-
бания, воспринимаются нами как звук. 
Человеческое ухо способно воспринимать 
звук в достаточно широком, но ограничен-
ном диапазоне от 16 Гц до 20кГц Волны 
с  v < 16 Гц (инфразвуковые) и  v > 20 кГц 
(ультразвуковые) органами слуха человека 
не воспринимаются.[10].

Характеристики звука
Основными параметрами любой волны 

и звуковой в частности, является частота, пе-
риод и амплитуда, скорость и длина волны.

Амплитуда – модуль максимального сме-
щения точек среды от положений равнове-
сия при колебаниях. Амплитуды волны опре-
деляет такое свойство звука , как громкость. 

Длина волны λ  – наименьшее расстоя-
ние между двумя точками, колебания в ко-
торых происходят одинаково.

Период T – время ,за которое волна про-
ходит одну свою длину

,t
T

N
=

где t – промежуток времени, в течение кото-
рого совершаются N колебаний.

Частота ν  – показывает, какое количе-
ство волн образуется за единицу времени

,N
v

t
=

Частота звука измеряется в герцах (Гц).
Скорость (υ) – скорость волны.
Длины волны λ = υ∙T – расстояние меж-

ду двумя ближайшими точками среды.кото-
рые колеблются одинаково.

График волны представляет зависи-
мость смещения всех частиц среды х от рас-
стояния l до источника колебаний в данный 
момент времени и имеет вид кривой.

Высота звука  – качество звука, опре-
деляемое человеком субъективно на слух 
и  зависящее от частоты звука. С ростом 
частоты высота звука увеличивается, т. е. 
звук становится «выше». Распределения 
энергии между определенными частотами 
определяет своеобразие звукового ощуще-
ния, называемое тембром звука. Так, раз-
личные певцы, берущие одну и ту же ноту, 
имеют различный тембр. Единицей громко-
сти звука принято считать 1 Бел (её назвали 
по имени одного из изобретателя телефо-
на  – Александра Грэхема Белла). Практи-
чески один Бел не используется, удобнее 
пользоваться децибелами, равными одной 
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десятой Бел .Поэтому на практике для из-
мерения амплитуды звука обычно исполь-
зуется адаптированная для человека шкала 
децибелов.

Приведем некоторые значения уровней 
звука 

Порог слышимости 0 дБ
Шорох листьев, шум слабого ветра 10–20 дБ
Шепот (например, на задней парте) 20–30 дБ
Разговор средней громкости 50–60 дБ
Автомагистраль с интенсивным 
движением

80–90 дБ

Авиадвигатели 120–130 дБ
Болевой порог 140 дБ

Физиологический болевой порог у  че-
ловека наступает при 130 дБ [l0]. 

Ультразвук и инфразвук 
Особым видом звуковых колебаний 

является ультразвук, весьма эффективное 
средство в  руках медиков и  других иссле-
дователей. К таким колебаниям относятся 
волны с частотами за 20 000 Гц. Этот вид 
колебаний обладает целым рядом уникаль-
ных свойств. Проходя через воду, ультра-
звук вызывает её кипение с  возникнове-
нием гидравлического удара. С помощью 
ультразвука можно отрывать элементы от 
поверхности металла, дробить твердые 
тела. Ультразвук позволяет смешивать жид-
кости, которые в обычных условиях не сме-
шиваются, к примеру, эмульсии с масляной 
основой. Ультразвук позволяет произво-
дить омыление жиров. Этот принцип лежит 
в устройстве стиральных машин. Свойство 
ультразвука производить дробящий эффект 
нашло применение в ультразвуковых паяль-
никах. Особый вид колебаний с частотой до 
16 Гц получил название инфразвук. Извест-
но, что колебания этой частоты способны 
оказать болезненное влияние на организм 
человека. При частотах 4-8 Гц ощущается 
вибрация внутренних органов, частота в 12 
Гц провоцирует приступ морской болезни. 
Источниками инфразвука могут стать ма-
шины и механизмы с большими поверхно-
стями, которые совершают механические 
колебания низкой частоты 

Способы визуализации звука
Звук  – это один из видов информации, 

который человек получает из окружающего 
мира с помощью органов чувств. Представ-
ление о многих вещах и предметах впервые 
создаются в  сознании человека именно на 
слух. Изучая звук на слух, практически не-
возможно получить объективные результа-
ты исследования, так как слух индивидуа-
лен и  зависит от особенностей человека. 

Впервые интенсивно изучал визуальный 
звук Ханс Дженни (1904г-1972г). Для опи-
сания эффекта вибрации Дженни придумал 
название этой науке Kymatik («cymatic» на 
английском языке) от значения греческого 
слова «Кумар», «вал» или «волна». Джен-
ни изобрёл специальное устройство, ви-
зуализирующее звуки  – Тоноскоп. Ярким 
и  занимательным примером явлений, из-
учаемых киматикой, являются, например, 
фигуры Хладни. Эксперименты Э.Хладни, 
исследующие влияние звуковых волн раз-
ной частоты на песок, позволяют получать 
разнообразные фигуры из песка, а получен-
ные фигуры названы в его честь – фигуры 
Хладни (Приложение 2). Английский хи-
мик и  физик. Мартин К. исследовал влия-
ния звуковых вибраций на жидкости – воду, 
нефть [11].

В зависимости от характера используе-
мого эффекта все методы визуализации зву-
ка можно подразделить на две группы: 

1) методы, в которых используются ко-
лебательное смещение частиц.

 Один из способов этого метода – изо-
бражения звука при помощи компьютер-
ных технологий. Основным достоинством 
этого метода является возможность прово-
дить комплексную обработку изображения 
звука. В компьютер приходит не сам звук, 
а электрический сигнал, снимаемый с како-
го-либо устройства: микрофона, преобразу-
ющего звуковое давление в  электрические 
колебания. 

2) методы, основанные на деформация 
водной поверхности под действием звука , 
акустические течения [11].

Акустические течения (акустический, 
или звуковой, ветер) – регулярные течения 
среды, возникающие под воздействием зву-
ка .Воздействие звуковых волн, вибраций 
на воду изучал японский ученый Масару 
Эмото . Идея визуализации музыки пришла 
в  голову американцу Стефани Малинов-
скому, когда он слушал скрипичную сонату 
Баха и смотрел в ноты, успевая следить за 
их «течением» по нотному стану, перепле-
тением высот и длительностей. Шоу фонта-
нов – это тоже одна из форм визуализации 
музыки. Одно из самых известных таких 
шоу показывается в парке развлечений Уол-
та Диснея в Калифорнии (США). 

Практическая часть 1 
Исследование характеристик звука ме-

тодом визуализации, в  которых использу-
ются колебательное смещение частиц.

Оборудование.
1. Источник звука – скрипка.
2. Персональный компьютер ПК с про-

граммой «Аудио мастер»
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Эксперимент 1.
Цель эксперимента – увидеть графиче-

ское изображение звука.
Чтобы сделать звуки, издаваемые скрип-

кой не только слышимыми, но и видимыми, 
нужен прибор, который может преобразовы-
вать воздействия этого явления в  видимую 
картину. Для того чтобы видеть звук, исполь-
зуем электронный прибор – микрофон. Так, 
микрофон преобразует звуки в  электриче-
ские сигналы, которые передаются на ком-
пьютер. Громкий звук микрофон преобразует 
в сильный электрический сигнал, а тихий – 
в слабый. Электрический сигнал микрофона 
можно увидеть с  помощью компьютерной 
программы «Аудио мастер». Источник испу-
скает звук, который через микрофон фикси-
руется компьютером. Сравнивая изображе-
ния звуковых сигналов и можно определить 
и рассчитать акустические параметры звука

Результат эксперимента: При помощи 
программы «Аудио мастер» мы получили 
видимое изображение звука волны в  виде 
графика волны, что подтверждает звук-
волна (Приложение 3).

Эксперимент 2.
При помощи скрипки мы воспроизвели 

звучание нот « ЛЯ» и « ДО» одной октавы. 
Нота « ЛЯ» имеет более высокий тон, чем 
нота« ДО». Сравнивая графики видно, что 
на одинаковых участках разверстки число 
волн в звучании« ЛЯ» больше , чем в звуча-
нии« ДО» (Приложение 4):

Результат эксперимента: чем выше звук, 
тем колебание на разверстке проходили 
чаще, то есть частота волны больше. 

Эксперимент 3.
Сравним параметры одного звука, вос-

произведенного сначала тихо, а потом гром-
че . Проигрывалась одна нота «Ре» сначала 
громко, затем тихо. Мы видим, что отклоне-
ние от положения равновесия, то есть ампли-
туда, больше в первом случае (Приложение 5)

Результат эксперимента: чем громче 
звук, тем амплитуда волны больше.

Выводы
1. Звук имеет волновую природу.
2. Характеристики звука: громкость 

определяются амплитудой звуковой волны, 
а высота – частотой звуковой волны.

Практическая часть 2
Воздействие звука на струю жидкости – 

метод визуализации звука основанный на 
изменении формы струи. 

Создание установки для исследования. 
Звуковой генератор (в дальнейшем ЗГ) 

мы скачали приложением на мобильном те-
лефоне. Динамик сделали из старой колон-
ки от компьютера. В пластиковой бутылке 
сделали отверстие в крышке и срезали дно. 

В крышку вдели пластиковую пипетку и на 
нее надели трубку. На конце трубки при-
мотали скотчем стеклянную пипетку диа-
метром 0.5 см и соплом диаметром 0.1 см. 
Сантехническими хомутами закрепили бу-
тылку на каркасе. В качестве поддон для 
струи мы использовали ящик для рассады 
(Приложение 6).

Эксперимент 1. Зависимость неустой-
чивости струи жидкости от частоты звука .

Постепенно наливали воду в  бутыл-
ку, регулировали длину струи. На частоте 
ЗГ примерно 140 Гц наблюдаем эффекта 
«слипания струи» (Приложение 7).. Звук 
как бы отрывает от струи через равные про-
межутки времени одинаковые капли. Эти 
капли быстро движутся по одной траекто-
рии и  производят впечатление сплошной 
слипшейся струи. Производили изменения 
частоты звука. При уменьшении частоты ЗГ 
до 110 Гц мы заметили, что струя раздваи-
вается. При достижении частоты 63Гц то 
струя делится на три части (Приложение 8).

Критическая частота ν, 
Гц

Результат воздействия 
на жидкость

ν1 = 63 Гц три струи 
ν2 = 110 Гц две струи 
ν3 = 140 Гц слияние струй

Результат эксперимента: с  понижением 
частоты звука уменьшается взаимодействие 
молекул воды.

Эксперимент 2. Зависимость критиче-
ской температуры слипания струи жидко-
сти от температуры

Меняли температуры воды от 19 °С до 50 °С 
С повышением температуры требуется 

воздействие гораздо большей частоты зву-
ка, чтобы добиться эффекта «слипания». 
Частоту пришлось повысить до 180 Гц. 

Температура, t °С Критическая частота ν, Гц
19 °С  140 Гц
50 °С  180 Гц

Результат эксперимента: С повышением 
температуры ослабевают межмолекуляр-
ные связи.

Эксперимент 3. Зависимость критиче-
ской температуры слипания струи жидко-
сти от рода жидкости

Заменили воду на соляной раствор. Для 
слипания струи при увеличении плотности 
жидкости потребовалось снижение частоты ЗГ.

Жидкость Критическая частота ν, Гц
Вода, ρ = 1000 кг\м3 140 Гц

Соляной раствор 186 Гц
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Результат эксперимента: с повышением 

плотности жидкости повышается критиче-
ская частота звука для «слипания» струи.

Выводы. Таким образом, в  ходе прове-
денных исследований была установлена за-
висимость частоты ЗГ для слипания струи 
от температуры жидкости (прямая зависи-
мость) и от плотности жидкости (обратная 
зависимость). 

Заключение
В своей работе мы изучили основные 

теоретические вопросы, связанные со зву-
ком и экспериментально, методом визуали-
зации, убедились в волновой природе звука. 
Выяснили зависимости между характери-
стиками звуковых волн: амплитуда влияет 
на громкость, а частота на высоту звука.

Нами была создана эксперименталь-
ная установка для исследования вибраци-
онно-акустического воздействия звука на 
струю жидкости. Мы выяснили, что воз-
действие звука на тонкую струю приводит 
к возникновению неустойчивости течения 
струи. Рассчитаны критические частоты 
звука, которые приводят к  поперечной 
неустойчивости струй жидкости и  их за-
висимость от температуры и  плотности 
жидкости. Результатом нашей работы яв-
ляется углубление знаний по физике, бо-
лее полное понимание природы возникно-
вения звуковых волн.

В дальнейшем мы хотим продолжить 
изучение распространение звуковой волны 
в  различных условиях на примере фигур 
Хладни и трубки Рубенса.

Продольная волна

Приложение 1 

Поперечная волна

Приложение 2

Фигуры Хладни

Приложение 3

Извлечение звуковых волн с помощью скрипки
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Приложение 4

Зависимость высоты звука от частоты волны

звук «ДО»-34 разверстки

звук «ЛЯ»-80 разверсток

Приложение 5
Изменение амплитуды звуковой волны в зависимости от громкости звука

нота «РЕ» проиграна громко
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нота «РЕ» проиграна тихо

Приложение 6

Установка для исследования звуковых волн различной частоты на струю жидкости

Приложение 7

Рабочий момент при создании установки
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Приложение 8

Изменение количества струй в зависимости от частоты

      

Критическая частота-140Гц              Критическая частота-63 Гц

Критическая частота-110 Гц
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География

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ ГЕОГРАФИИ
Заруцкая Н.В.

МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами», Энгельс

Здоровье детей  – это наша общая про-
блема. И решение этой проблемы во многом 
зависит от внедрения в школу здоровьесбе-
регающих технологий. Под здоровьесбере-
гающими образовательными технологиями 
в широком смысле слова следует понимать 
все те технологии, использование которых 
в образовательном процессе идет на пользу 
здоровья учащихся. Я считаю, что особен-
но велика в  процессе здоровьесбережения 
роль учителя-предметника. Учитель может 
и должен создавать условия для физическо-
го, психического, социального комфорта 
обучающихся. Работая преподавателем гео-
графии, я понимаю, что методические воз-
можности совершенствования этого пред-
мета безграничны, настолько он сложен 
и настолько разнообразен. Хочу поделиться 
своими наработками организации уроков 
географии с  использованием здоровьес-
берегающих технологий. Используя их на 
своих занятиях, я обеспечиваю ребенку воз-
можность сохранения здоровья за период 
обучения, формирую у  него необходимые 
знания, умения и навыки по здоровому об-
разу жизни, стараюсь научить использовать 
полученные знания в повседневной жизни. 

1. Конечно, каждый из нас старается, 
как можно более рационально организо-
вать урок.

Это и  разнообразные виды деятель-
ности, частота их чередования, плотность 
урока не менее 60 % и  не более 75-80 %, 
смена поз, физкультминутки, эмоциональ-
ные разрядки. Все это снимает проблемы 
переутомления, отсутствие интереса к  из-
учаемой теме, дети активны до конца урока, 
им нравится узнавать все больше нового. 

2. Коррекционные технологии. Снятие 
эмоционального напряжения.

На уроке я  использую игровые техно-
логии. Этот прием позволяет решить од-
новременно несколько различных задач: 
позволяют снять эмоциональное напря-
жение, обеспечить психологическую раз-
грузку учащихся, побудить к  активизации 
самостоятельной познавательной деятель-
ности и т.п. 

С одной стороны, таким образом, ре-
шается задача предупреждения утомления 
учащихся, с  другой стороны, появляется 
дополнительный стимул для раскрытия 
творческих возможностей каждого ребен-

ка. Доброжелательная обстановка на уроке, 
спокойная беседа, внимание к каждому вы-
сказыванию, позитивная реакция учителя 
на желание ученика выразить свою точку 
зрения, тактичное исправление допущен-
ных ошибок, поощрение к  самостоятель-
ной мыслительной деятельности, уместный 
юмор – вот далеко не весь арсенал, которым 
может располагать педагог.

3. Музтерапия. Эта технология не новая 
сама по себе, но я заинтересовалась ею со-
всем недавно. Изначально, стала исполь-
зовать музыкальные фрагменты для фор-
мирования географических представлений 
у  учащихся. Различные формы музыкаль-
ного воздействия всегда использовались как 
мощное средство воздействия на сознание. 
Механизм влияния музыки на организм 
сложен. Музыка может использоваться как 
оформление фона занятий и  сопровожде-
ние этапов урока. Использую различные 
композиции: тихая мелодичная, ритмичная, 
мажорная. Инструментальная классическая 
музыка изменяет настроения учащихся, 
снимает усталость, восстанавливает рабо-
тоспособность. Мною накоплен богатый 
музыкальный материал для различных 
этапов урока. Музыкальные фрагменты со-
четаю с видеорядом. Обогащается воспри-
ятие учащихся, развивается их творческое 
воображение, без которого невозможно 
и научное мышление. Польза несомненная. 
К тому же, очень приятно, когда дети после 
таких уроков приобщают родителей к про-
слушиванию музыкальных произведений 
и  дома. Удивленные родители ищут потом 
музыкальные произведения Э. Артемьева 
«Ода доброму вестнику», Н. Римского-Кор-
сакова Шахерезада (тема моря), К. Дебюс-
си «Море. Три симфонических эскиза» или 
О. Респиги «Пинии Рима»

4. Проведение динамических пауз. Мно-
гие педагоги считают физкультминутки пу-
стой тратой времени. Говорят, что собрать 
внимание детей после их проведения очень 
трудно. Я не согласна. Я решила соединить 
проведение физкультминуток с  изучаемым 
материалом или закреплением уже изучен-
ного. И логика урока сохраняется, и  смена 
деятельности – тоже отдых. Некоторые физ-
культминутки я нашла в литературе и адап-
тировала под предмет, некоторые придумала 
сама. Если вы еще не очень опытный педа-
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гог начинать практиковать физкультурные 
паузы надо в 5-6 классах. Дети этого возрас-
та откликаются на все новое и необычное. 
Они еще не стесняются, и  вы сами будете 
более свободны в своих действиях.

Я использую самые разные физкуль-
тминутки.

Оздоровительные (танцевальные, рит-
мические, гимнастика для глаз, подвижные 
игры). 

Например, географическая почта, где 
дети разносят названия географических 
объектов по конвертам, находящихся на раз-
ных партах. Или простая передача малень-
кого мячика друг другу произнося названия 
морей, пограничных государств, городов 
и т.д. В 6 классе при изучении темы «План 
и  карта» полезно попросить учащихся 
встать и повернуться в ту или иную сторону 
горизонта или азимута. А если закрыть гла-
за и не просто делать различные движения 
глазами по кругу, а мысленно обводить ими 
границы России или материка, обозначить 
направление течения реки или двигать по 
меридианам, параллелям. Здесь обязатель-
но делать вместе с  детьми, важен личный 
пример. А для глаз безусловная польза.

Физкультурно-спортивные физкультми-
нутки. Например, «Ванька-встанька». Если 
нужно запомнить какой-либо цифровой 
материал, то можно попросить учеников: 
приседайте столько раз, сколько в  России 
часовых поясов. Наклонитесь столько раз, 
сколько морей омывают Россию или сколь-
ко природных частей на Урале. Подтянитесь 
столько раз, сколько соседних государств 
у  России. Это с  удовольствием выполнят 
и  покажут пример даже самые хулигани-
стые мальчишки 5-6 классов. А девочки 
похлопают в  ладоши. Дыхательно-речевые 
физкультминутки (дыхательная гимнасти-
ка, артикуляционные движения).

Креативные физкультминутки (панто-
мима, пальчиковая гимнастика, сюжетно-
ролевые игры, необычные движения). Это 
должно работать в старших классах. Здесь 
не предложишь махать руками под стишок, 
изображая чайку, приседать, хлопать в  ла-
доши. Здесь я должна проявить фантазию. 
Сейчас я работаю со старшими подростка-
ми в техникуме, где в группах преобладают 
либо мальчики, либо девочки. Это облегча-
ет проведение физкультминуток. Так, на-
пример, в группах девочек я провожу своео-
бразную пальчиковую гимнастику (йогу для 
пальцев) – мудру. А началось все с изучения 
культурных традиций Индии и Китая. Му-
дра – в индуизме и буддизме – символиче-
ское, ритуальное расположение кистей рук, 
ритуальный язык жестов. Это особое поло-
жение пальцев рук в соответствии с опреде-

ленными правилами. В связи с уникальной 
энергообеспеченностью наших рук любое 
движение кистью вызывает изменение элек-
тромагнитного поля вокруг тела. Каждому 
пальцу руки соответствует энергетика опре-
деленного участка тела. Каждый урок у нас 
новое упражнение, делаем всего 2-3 ми-
нуты, причем обязательно проговариваем, 
как называется упражнение, какую пользу 
оно приносит. Чего только стоят названия 
«Мудра знания», «Мудра дракона», «Паря-
щий лотос». Идеи для некоторых физкуль-
тминуток приходят внезапно. Например, 
при комплексном изучении стран Африки, 
когда одна из студенток представляла до-
клад о  культурных традициях африканцев, 
сопровождая его слайдами. Девчонки про-
сто решили быстро заплести африканские 
косички друг другу. Теперь, студентки сами 
придумывают креативные физкульпаузы 
с пользой для здоровья. 

Главная идея: подобные разминки гео-
графичны, осмысленны, их легко вписать 
в практически любой урок географии. Зани-
мает 1–2 минуты. Налаживает взаимодей-
ствие учителя и  учеников. Соответствует 
требованию о смене деятельности. 

5. Здоровьесберегающий компонент 
в  рамках предмета. На сегодняшний день 
очень важно вводить вопросы здоровья 
в  рамки учебных предметов. Это позво-
лит не только углубить получаемые знания 
и  осуществить межпредметные связи, но 
и  показать ученику, как связан изучаемый 
материал с повседневной жизнью, приучить 
его постоянно заботиться о своем здоровье. 

На уроках географии практически любая 
изучаемая тема может быть использована 
для освещения тех или иных фактов, спо-
собствующих формированию правильного 
отношения учеников к  своему здоровью. 
Сюда же можно отнести и  профилактику 
детского травматизма, несчастных случаев, 
связанных с  неправильным поведением ре-
бенка в окружающей среде. Например, гово-
ря о  климате, целесообразно коснуться во-
проса о выявлении особенностей погоды на 
здоровье, для условий жизни и хозяйствен-
ной деятельности населения. При изучении 
звуковых явлений очень полезными оказы-
ваются факты, иллюстрирующие опасное 
влияние низких звуковых частот (к примеру, 
в рок-музыке, так популярной у подростков) 
на функционирование внутренних органов. 
На уроках, посвященных темам населения, 
могут рассматриваться здоровый образ жиз-
ни и факторы, влияющие на самосохранение 
здоровья. Темы миграции, демографической 
картины мира, России являются наиболее 
благодатными для включения вопросов под-
держания здоровья человека. Вместе с деть-
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ми используем эти вопросы в исследователь-
ских проектах:

– «Отдых людей, как элемент поддер-
жания здоровья. Рекреационные ресурсы 
и территории, наиболее благоприятные для 
отдыха и туризма»;

– «Плотность населения. Оказание вли-
яния на окружающую среду»;

– «Города России. Урбанизация, зло или 
благо».

Используя здоровьесберегающие техно-
логии на своих уроках, мы можем с самого 
детства научить детей ценить свое здоро-
вье. Тем самым вносим свой личный вклад 
в  становление более здорового, развитого 

личностно, интеллектуально и духовно мо-
лодого поколения.
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● оказание консультативной и  мето-

дической помощи родителям (законным 
представителям) детей с  ограниченными 
возможностями здоровья по медицинским, 
социальным, правовым и другим вопросам. 

Содержание программы  
коррекционной работы  

определяют следующие принципы
Соблюдение интересов ребёнка. Прин-

цип определяет позицию специалиста, ко-
торый призван решать проблему ребёнка 
с максимальной пользой и в интересах ре-
бёнка.

Системность. Принцип обеспечивает 
единство диагностики, коррекции и  раз-
вития, т. е. системный подход к  анализу 
особенностей развития и  коррекции на-
рушений детей с  ограниченными возмож-
ностями здоровья, а  также всесторонний 
многоуровневый подход специалистов раз-
личного профиля, взаимодействие и согла-
сованность их действий в решении проблем 
ребёнка; участие в  данном процессе всех 
участников образовательного процесса.

Непрерывность. Принцип гарантирует 
ребёнку и  его родителям (законным пред-
ставителям) непрерывность помощи до 
полного решения проблемы или определе-
ния подхода к её решению.

Вариативность. Принцип предполага-
ет создание вариативных условий для полу-
чения образования детьми, имеющими раз-
личные недостатки в  физическом и  (или) 
психическом развитии.

Рекомендательный характер  
оказания помощи 

Принцип обеспечивает соблюдение га-
рантированных законодательством прав ро-
дителей (законных представителей) детей 
с ограниченными возможностями здоровья 
выбирать формы получения детьми обра-
зования, образовательные учреждения, за-
щищать законные права и интересы детей, 
включая обязательное согласование с  ро-
дителями (законными представителями) 
вопроса о направлении (переводе) детей 
с ограниченными возможностями здоровья 
в  специальные (коррекционные) образова-
тельные учреждения (классы, группы).

Направления работы
Программа коррекционной работы на 

ступени начального общего образования 
включает в  себя взаимосвязанные направ-
ления. Данные направления отражают её 
основное содержание:

диагностическая работа обеспечивает 
своевременное выявление детей с  ограни-
ченными возможностями здоровья, про-

ведение их комплексного обследования 
и подготовку рекомендаций по оказанию им 
психолого-медико-педагогической помощи 
в условиях образовательного учреждения;

коррекционно-развивающая работа 
обеспечивает своевременную специали-
зированную помощь в  освоении содержа-
ния образования и  коррекцию недостатков 
в  физическом и  (или) психическом разви-
тии детей с ограниченными возможностями 
здоровья в условиях общеобразовательного 
учреждения; способствует формированию 
универсальных учебных действий у обуча-
ющихся (личностных, регулятивных, позна-
вательных, коммуникативных);

консультативная работа обеспечивает 
непрерывность специального сопровожде-
ния детей с ограниченными возможностями 
здоровья и их семей по вопросам реализа-
ции дифференцированных психолого-педа-
гогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации обуча-
ющихся;

информационно-просветительская 
работа направлена на разъяснительную де-
ятельность по вопросам, связанным с осо-
бенностями образовательного процесса для 
данной категории детей, со всеми участни-
ками образовательного процесса — обучаю-
щимися (как имеющими, так и не имеющи-
ми недостатки в развитии), их родителями 
(законными представителями), педагогиче-
скими работниками.

Характеристика содержания
Диагностическая работа включает:
● своевременное выявление детей, нуж-

дающихся в специализированной помощи;
● раннюю (с первых дней пребывания 

ребёнка в  образовательном учреждении) 
диагностику отклонений в развитии и ана-
лиз причин трудностей адаптации;

● комплексный сбор сведений о ребёнке 
на основании диагностической информа-
ции от специалистов разного профиля;

● определение уровня актуального 
и зоны ближайшего развития обучающегося 
с ограниченными возможностями здоровья, 
выявление его резервных возможностей;

● изучение развития эмоционально-во-
левой сферы и  личностных особенностей 
обучающихся;

● изучение социальной ситуации раз-
вития и  условий семейного воспитания 
ребёнка;

● изучение адаптивных возможностей 
и  уровня социализации ребёнка с  ограни-
ченными возможностями здоровья;

● системный разносторонний контроль 
специалистов за уровнем и динамикой раз-
вития ребёнка;
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● анализ успешности коррекционно-

развивающей работы.
Коррекционно-развивающая работа 

включает:
● выбор оптимальных для развития ре-

бёнка с  ограниченными возможностями 
здоровья коррекционных программ/мето-
дик, методов и  приёмов обучения в  соот-
ветствии с его особыми образовательными 
потребностями;

● организацию и  проведение специ-
алистами индивидуальных и  групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необ-
ходимых для преодоления нарушений раз-
вития и трудностей обучения;

● системное воздействие на учебно-по-
знавательную деятельность ребёнка в  ди-
намике образовательного процесса, направ-
ленное на формирование универсальных 
учебных действий и коррекцию отклонений 
в развитии;

● коррекцию и развитие высших психи-
ческих функций;

● развитие эмоционально-волевой 
и личностной сфер ребёнка и психокоррек-
цию его поведения;

● социальную защиту ребёнка в  слу-
чаях неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах.

Консультативная работа включает:
● выработку совместных обоснованных 

рекомендаций по основным направлениям 
работы с  обучающимся с  ограниченными 
возможностями здоровья, единых для всех 
участников образовательного процесса;

● консультирование специалистами 
педагогов по выбору индивидуально-ори-
ентированных методов и  приёмов работы 
с  обучающимся с  ограниченными возмож-
ностями здоровья;

● консультативную помощь семье в во-
просах выбора стратегии воспитания и при-
ёмов коррекционного обучения ребёнка 
с ограниченными возможностями здоровья.

Информационно-просветительская ра-
бота предусматривает:

● различные формы просветительской 
деятельности (лекции, беседы, информа-
ционные стенды, печатные материалы), 
направленные на разъяснение участникам 
образовательного процесса  – обучающим-
ся (как имеющим, так и  не имеющим не-
достатки в  развитии), их родителям (за-
конным представителям), педагогическим 
работникам, – вопросов, связанных с  осо-
бенностями образовательного процесса 
и  сопровождения детей с  ограниченными 
возможностями здоровья;

● проведение тематических выступле-
ний для педагогов и  родителей по разъ-
яснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий детей 
с ограниченными возможностями здоровья.

Этапы реализации программы
Коррекционная работа реализуется по-

этапно. Последовательность этапов и  их 
адресность создают необходимые предпо-
сылки для устранения дезорганизующих 
факторов.

Этап сбора и  анализа информации 
(информационно-аналитическая деятель-
ность). Результатом данного этапа является 
оценка контингента обучающихся для учёта 
особенностей развития детей, определения 
специфики и  их особых образовательных 
потребностей; оценка образовательной 
среды с  целью соответствия требованиям 
программно-методического обеспечения, 
материально-технической и  кадровой базы 
учреждения.

Этап планирования, организации, 
координации (организационно-исполни-
тельская деятельность). Результатом работы 
является особым образом организованный 
образовательный процесс, имеющий кор-
рекционно-развивающую направленность 
и  процесс специального сопровождения 
детей с  ограниченными возможностями 
здоровья при специально созданных (вари-
ативных) условиях обучения, воспитания, 
развития, социализации рассматриваемой 
категории детей.

Этап диагностики коррекционно-раз-
вивающей образовательной среды (кон-
трольно-диагностическая деятельность).

Результатом является констатация соот-
ветствия созданных условий и  выбранных 
коррекционно-развивающих и  образова-
тельных программ особым образователь-
ным потребностям ребёнка.

Этап регуляции и  корректировки 
(регулятивно-корректировочная деятель-
ность). Результатом является внесение не-
обходимых изменений в  образовательный 
процесс и  процесс сопровождения детей 
с ограниченными возможностями здоровья, 
корректировка условий и  форм обучения, 
методов и приёмов работы. 

Программа коррекционной работы на-
правлена на:

● преодоление затруднений учащихся 
в учебной деятельности;

● овладение навыками адаптации уча-
щихся к социуму; 

● психолого-медико-педагогическое со-
провождение школьников, имеющих про-
блемы в обучении;

● развитие творческого потенциала уча-
щихся (одаренных детей);

● развитие потенциала учащихся с огра-
ниченными возможностями.
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Преодоление затруднений учащихся 

в учебной деятельности
Оказание помощи учащимся в  преодо-

лении их затруднений в учебной деятельно-
сти проводится педагогами на уроках, чему 
способствует использование в учебном про-
цессе УМК «Перспектива». Для развития 
у учащихся мотивов учебной деятельности 
и  принятия социальной роли обучающих-
ся на субъектном и личностном уровнях во 
всех учебниках «Перспективы» использу-
ется методологически обоснованный меха-
низм «надо» ? «хочу» ? «могу». 

На основе применения технологии дея-
тельностного метода обучения у учащихся 
последовательно и  поэтапно формируется 
понимание нормы учения (что мне «надо» 
делать как ученику). 

Одновременно для формирования у уча-
щихся внутренней потребности включения 
в учебную деятельность («я это хочу») в клас-
се создается психологически комфортная об-
разовательная среда, где ребенок не боится 
высказать свое мнение, где его трудолюбие, 
старание, ответственное отношение к  делу 
встречает доброжелательную поддержку, где 
он приобретает позитивный опыт пережи-
вания ситуации успеха, а с другой стороны 
? обеспечивается возможность его развития 
в  собственном темпе на уровне своего воз-
можного максимума («я это могу»).

Технологически это обеспечивается реа-
лизацией в учебном процессе по всем учеб-
ным предметам деятельностного метода 
обучения и  соответствующей системы ди-
дактических принципов (принципов психо-
логической комфортности, минимакса, вари-
ативности, деятельности, непрерывности). 

В курсе «Математика «Дружим с  мате-
матикой»» созданию психологически ком-
фортной образовательной среды способству-
ет содержание заданий, которое подобрано 
так, чтобы поддерживать у  учащихся пози-
тивное отношение к  занятиям математикой 
и желание включаться в учебный процесс по 
математике в зоне своего ближайшего разви-
тия. С этой целью используются следующие 
педагогически приемы:

включение в учебное содержание зада-
ний, выполнение которых дает детям по-
ложительный эмоциональный заряд (разга-
дывание ребусов, решение занимательных 
задач, игровые ситуации и  соревнования, 
расшифровка слов, построение изображе-
ний после вычислений и т.д.); 

включение заданий, содержание кото-
рых вызывает у учащихся интерес; 

разнообразие видов деятельности, вы-
полняемых учеником на уроке; 

учет гендерных особенностей психоло-
гического развития детей; 

оптимизация количества выполняемых 
заданий и осваиваемых при этом операций; 

По мере освоения учащимися нормы 
учебной деятельности, понимания и приня-
тия ими на личностно значимом уровне со-
циальной роли «ученика» внешние мотивы 
сменяются внутренними, и у учащихся фор-
мируется устойчивая учебно-познавательная 
мотивация и готовность к саморазвитию.

В курсе «Русский язык» осознанию 
учащимися своей новой социальной роли – 
«ученик»  – способствуют «сквозные пер-
сонажи» учебников  – дети Аня и  Ваня 
и «профессор Иван Иванович Самоваров». 
Профессор показывает практическую зна-
чимость изучения каждого из разделов 
языка, объясняет теоретический матери-
ал, знакомит с  новыми правилами, а  Аня 
и  Ваня помогают учащимся разобраться 
в материале и вместе со школьниками вы-
полняют разнообразные задания (не всегда 
корректно, поэтому им требуется помощь), 
побуждая ученика к деятельности.

В этой связи, курс «Изобразительное 
искусство» написан в форме личного разго-
вора с ребенком, обсуждения с ним вопро-
сов так или иначе связанных с его личным 
жизненным опытом. 

В курсе «Окружающий мир» темы «Наш 
класс в школе», «Мы – дружный класс», 

«Учитель  – наставник и  друг», «Делу 
время», «Потехе – час», «Книга – друг и на-
ставник» и др. подвигают ребенка размыш-
лять о роли школы в его жизни, осваивать 
правила поведения в школе, общаться и со-
трудничать с  учителем и  одноклассника-
ми. Вопросы и задания рубрик «Обсудим» 
и «Подумаем» фокусируют внимание детей 
на личностно значимых для них вопросах. 

Учитывая психологические и  возраст-
ные особенности младших школьников, их 
различные учебные возможности, в учебни-
ках предметных линий комплекса представ-
лены разнообразные упражнения, задачи 
и задания, обучающие игры, ребусы, загад-
ки, которые сопровождаются красочными 
иллюстрациями, способствующими повы-
шению мотивации обучающихся, что явля-
ется залогом успеха в преодолении затруд-
нений учащихся в  учебной деятельности, 
учитывающими переход детей младшего 
школьного возраста от игровой деятельно-
сти к учебной. 

Овладение навыками адаптации 
учащихся к социуму 

На уроках с использованием УМК «На-
чальная школа 21 века» педагоги имеют 
возможность развивать мнение ребенка 
воспринимать ситуации затруднения как 
сигнал для активного поиска способов 
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и  средств их преодоления, а  не как повод 
для тревоги и  огорчения. Знание алгорит-
мов эффективного разрешения проблем 
и  пережитый опыт многократного успеш-
ного их применения в

 ходе уроков создает условия для фор-
мирования у  учащихся способности осу-
ществлять верный выбор стратегии поведе-
ния и преодоления возникших трудностей. 
Систематическое обсуждение различных 
вариантов решения поставленных задач 
способствует развитию навыков адаптации 
к  изменяющемуся миру, умению действо-
вать самостоятельно.

Социально  – психологическая служба 
в  школе предназначена для организации 
активного сотрудничества как админи-
страции, педагогов, учеников и  родителей 
между собой, так и  внешних социальных 
структур с  ними для оказания реальной 
квалифицированной, всесторонней и  сво-
евременной помощи детям. В рамках этой 
службы осуществляется социально-психо-
логическое изучение детей для организации 
индивидуального подхода к  ним, оказыва-
ется социально – психологическая помощь 
детям, родителям, учителям. Проводится 
психопрофилактическая работа и  работа 
по первичной социально-психологической 
коррекции и реабилитации.

В ходе социально  – психологической 
работы с  педагогами, учащимися и  их се-
мьями важно достичь понимания и приня-
тия друг друга. Для ребенка реальны: семья, 
школа (коллектив формально определенных 
сверстников), двор (неформальный коллек-
тив сверстников, который он выбрал сам). 
В социальном смысле среда обитания ре-
бенка определена достаточно ясно: роди-
тель – ребенок – учитель.

Данная программа предусматривает 
оказание помощи учащемуся при одновре-
менной работе с родителями, детьми и пе-
дагогами.

Объектом работы социального педаго-
га и психолога является каждый учащийся 
школы и особое место занимает социально 
дезадаптированный ребенок и  подросток, 
для которого значимыми могут быть толь-
ко конструктивные контакты со взрослыми, 
контакты – адекватные и взаимные. 

Поэтому в  работе с  детьми необходимо 
убедить их, что действительно важно понима-
ние их мотивов и проблем, только тогда мож-
но говорить о результативной деятельности.

Цель работы социально-психологиче-
ской службы:

Содействие социально-психологическо-
му здоровью, образовательным интересам 
и  раскрытию индивидуальности личности 
ребенка.

Задачи:
создать условия, способствующие соци-

альной адаптации учащегося; 
выявить индивидуальные качества лич-

ности ребенка;
оказать помощь в достижении позитив-

ного разрешения проблем.
В своей деятельности мы выбрали сле-

дующие направления:
Практическое направление предусматри-

вает работу с детьми, родителями, педагогами.
Психосоциальная профилактическая 

работа определяется необходимостью фор-
мировать у педагогов и детей потребность 
в  психологических, правовых, морально- 
нравственных знаниях, своевременно пред-
упреждать возможные нарушения в станов-
лении личности и интеллекта ребенка.

Психодиагностическая работа направ-
лена на углубленное психолого-педагогиче-
ское изучение ребенка на протяжении всего 
периода обучения в  школе, выявление ин-
дивидуальных особенностей, определение 
причин нарушений в учении.

Развивающая и  коррекционная работа 
предусматривает активное воздействие пси-
холога на развитие личности и индивидуаль-
ности ребенка. Это определяется необходи-
мостью обеспечения соответствия развития 
ребенка возрастным нормативам, оказания 
помощи педагогическому коллективу в инди-
видуализации воспитания и обучения детей, 
развитии их способностей и склонностей.

Консультативная работа направлена на 
консультирование взрослых и детей по во-
просам развития, обучения, воспитания.

Социально-педагогическое направление 
ставит перед собой решение следующих задач:

● сформировать у  ребенка позитивные 
целостные отношения к  обществу, учебе, 
труду, людям, самому себе, общественным 
нормам и законам;

● оказать семье учащегося квалифици-
рованную педагогическую помощь в воспи-
тании детей.

Структура работы службы
Специалисты социально-психологиче-

ской службы работают с  отдельной лич-
ностью, с  отдельным ребенком, а  если 
с группой, то небольшой, если с семьей, то 
с каждой в отдельности. Основное назначе-
ние службы – это психологическая и соци-
альная защита ребенка, подростка, оказание 
ему психологической, социальной помощи, 
умение организовать его обучение, его реа-
билитацию и адаптацию в обществе.

Функции службы
● Изучает ребенка, его состояние, отно-

шения в семье, в школе, с группой, во дво-
ре, его состояние в стадии конфликта
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● Оказывает помощь ребенку, попавшему 

в беду. Важно найти пути, варианты выхода 
из кризиса, поддержать в трудное время.

● Анализирует состояние социально  – 
психологического воспитания в различных 
социальных сферах, окружающих ребенка 
и воздействующих на него.

● Направляет деятельность учащегося 
на самовоспитание, самообучение и умение 
самостоятельно организовать свою жизнь 
и поступки.

● Координирует и  объединяет работу 
различных специалистов, организаций, ре-
шающих проблемы ребенка, имеющих от-
ношение к состоянию его кризиса, к защите 
его прав.

● Охраняет и  защищает личность, ее 
права, интересы.

● Создает условия для безопасной, ком-
фортной творческой жизни учащихся.

● Организует социально  – психологи-
ческую и правовую консультацию для уча-
щихся, педагогов, родителей.

● Решает конфликтные ситуации между 
учащимися, педагогами, родителями.

● Способствует здоровому образу жиз-
ни коллектива и каждого его члена.

Принципы работы службы
доступность  – возможность получения 

помощи для всех нуждающихся в ней;
своевременность – включение в работу 

службы на самых ранних стадиях;
индивидуализация  – индивидуальный 

подход, где следует учитывать: 
уровень интеллекта, показатели здоро-

вья, образовательный уровень, особенности 
личности, социальное положение; 

комплексность  – психологическое из-
учение личности и  коррекция, подъем об-
разовательного уровня, восстановление со-
циального статуса;

эффективность  – ближайшая, отдален-
ная, восстановление личности ребенка и ак-
тивное включение в жизнь;

преемственность  – единая программа, 
этапность, непрерывность, обратная связь;

многофункциональность  – выполнение 
комплекса разнообразных мер по охране 
и защите прав личности членов коллектива 
школы; интеграция – полученная информа-
ция должна 

аккумулироваться в замкнутую систему, 
обеспечивающую полное сохранение тайны 
и анонимность респондентов;

оперативность  – быстрое разрешение 
или профилактика проблем и противоречий 
в коллективе школы, у данной личности; 

репрезентативность  – представитель-
ство во всех социальных группах учащихся 
и учет их интересов;

адаптация  – ориентация на подвиж-
ность, отсутствие инертности и  быстрое 
приспособление к изменениям внешней со-
циальной среды, свойств личности и  кол-
лектива.

Методы и формы:
● изучение документации;
● беседа;
● наблюдение;
● эксперимент; тестирование; анкетиро-

вание;
● анализ;
● консультирование;
● индивидуальная работа;
● групповая работа;
● диагностика.

Планируемый результат
Повысить социально-психологическую 

устойчивость учащихся в  сферах межлич-
ностного, школьного и семейного общения. 

Мотивировать интересы учащихся к об-
разовательному процессу. Быть способ-
ными к  переменам, не замыкаясь в  себе 
и  стремиться к  разнообразию контактов 
с окружающими людьми.

Механизм реализации программы
Одним из основных механизмов реа-

лизации коррекционной работы является 
оптимально выстроенное взаимодействие 
специалистов образовательного учрежде-
ния, обеспечивающее системное сопрово-
ждение детей с ограниченными возможно-
стями здоровья специалистами различного 
профиля в  образовательном процессе. Та-
кое взаимодействие включает:

– комплексность в определении и реше-
нии проблем ребёнка, предоставлении ему 
квалифицированной помощи специалистов 
разного профиля;

– многоаспектный анализ личностного 
и познавательного развития ребёнка;

– составление комплексных индивиду-
альных программ общего развития и  кор-
рекции отдельных сторон учебно-познава-
тельной, речевой, эмоциональной-волевой 
и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специ-
алистов в области психологии, педагогики, 
медицины, социальной работы позволит 
обеспечить систему комплексного психоло-
го-медико-педагогического сопровождения 
и эффективно решать проблемы ребёнка. 

Наиболее распространённые и  дей-
ственные формы организованного взаимо-
действия специалистов на современном 
этапе — это консилиумы и службы сопро-
вождения образовательного учреждения, 
которые предоставляют многопрофильную 
помощь ребёнку и его родителям (законным 
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представителям), а также образовательному 
учреждению в  решении вопросов, связан-
ных с адаптацией, обучением, воспитанием, 
развитием, социализацией детей с  ограни-
ченными возможностями здоровья.

В качестве ещё одного механизма ре-
ализации коррекционной работы следует 
обозначить социальное партнёрство, кото-
рое предполагает профессиональное взаи-
модействие образовательного учреждения 
с внешними ресурсами (организациями раз-
личных ведомств, общественными органи-
зациями и другими институтами общества). 
Социальное партнёрство включает:

– сотрудничество с учреждениями обра-
зования и  другими ведомствами по вопро-
сам преемственности обучения, развития 
и адаптации, социализации, здоровьесбере-
жения детей с  ограниченными возможно-
стями здоровья;

– сотрудничество со средствами массо-
вой информации, а также с негосударствен-
ными структурами, прежде всего с  обще-
ственными объединениями инвалидов, 
организациями родителей детей с  ограни-
ченными возможностями здоровья;

– сотрудничество с родительской обще-
ственностью.

Требования к условиям  
реализации программы

Психолого-педагогическое обеспечение:
● обеспечение дифференцированных 

условий (оптимальный режим учебных на-
грузок, вариативные формы получения об-
разования и  специализированной помощи) 
в соответствии с рекомендациями психоло-
го-медико-педагогической комиссии;

● обеспечение психолого-педагогиче-
ских условий (коррекционная направлен-
ность учебно-воспитательного процесса; 
учёт индивидуальных особенностей ребён-
ка; соблюдение комфортного психоэмоци-
онального режима; использование совре-
менных педагогических технологий, в  том 
числе информационных, компьютерных 
для оптимизации образовательного процес-
са, повышения его эффективности, доступ-
ности);

● обеспечение специализированных 
условий (выдвижение комплекса специ-
альных задач обучения, ориентированных 
на особые образовательные потребности 
обучающихся с  ограниченными возмож-

ностями здоровья; введение в  содержание 
обучения специальных разделов, направ-
ленных на решение задач развития ребёнка, 
отсутствующих в  содержании образования 
нормально развивающегося сверстника; 
использование специальных методов, при-
ёмов, средств обучения, специализирован-
ных образовательных и  коррекционных 
программ, ориентированных на особые об-
разовательные потребности детей; диффе-
ренцированное и  индивидуализированное 
обучение с  учётом специфики нарушения 
развития ребёнка; комплексное воздействие 
на обучающегося, осуществляемое на 

индивидуальных и  групповых коррек-
ционных занятиях);

● обеспечение здоровьесберегающих 
условий (оздоровительный и  охранитель-
ный режим, укрепление физического и пси-
хического здоровья, профилактика физи-
ческих, умственных и  психологических 
перегрузок обучающихся, соблюдение са-
нитарно-гигиенических правил и норм);

● обеспечение участия всех детей 
с ограниченными возможностями здоровья, 
независимо от степени выраженности на-
рушений их развития, вместе с  нормально 
развивающимися детьми в проведении вос-
питательных, культурно-развлекательных, 
спортивно-оздоровительных и  иных досу-
говых мероприятий;

● развитие системы обучения и  воспи-
тания детей, имеющих сложные нарушения 
психического и (или) физического развития.

Программно-методическое обеспечение
В процессе реализации программы кор-

рекционной работы могут быть использова-
ны коррекционно-развивающие программы, 
диагностический и  коррекционно-развива-
ющий инструментарий, необходимый для 
осуществления профессиональной деятель-
ности учителя, педагога-психолога, соци-
ального педагога, учителя-логопеда, учите-
ля-дефектолога и др.

В случаях обучения детей с  выражен-
ными нарушениями психического и  (или) 
физического развития по индивидуальному 
учебному плану целесообразным является 
использование специальных (коррекцион-
ных) образовательных программ, учебни-
ков и  учебных пособий для специальных 
(коррекционных) образовательных учреж-
дений (соответствующего вида), в том чис-
ле цифровых образовательных ресурсов.
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Приложение

Общая характеристика трудностей 
обучения по основным предметам 

школьного курса

Трудности в обучении чтению, письму
замены букв, обозначающих сходные 

в  произношении и/или восприятии звуки, 
а также замены букв по внешнему сходству 
(по механизму движения руки);

1 класс – … (фамилии учащихся)
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
пропуски гласных и  согласных букв, 

пропуск слогов;
1 класс – _________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
перестановки букв и слогов;
1 класс – _________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
неправильная постановка ударения в слове;
1 класс – _________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
нарушения понимания прочитанного;
1 класс – _________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
аграмматизмы при письме и чтении;
1 класс – _________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
нарушение границ слов;
1 класс – _________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________

Трудности при усвоении русского языка
недостаточно четкое знание значений 

общеупотребляемых слов, низкий словар-
ный запас;

1 класс___________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
низкий уровень устной и  письменной 

речи, сложности при формулировании ос-
новной мысли высказывания, ее речевом 
оформлении;

● смысловые, грамматические, орфо-
графические ошибки при письменном

● оформлении высказывания;
● отсутствие дифференциации каче-

ственных характеристик звуков;
● неумение определять сильные и слабые 

позиции для гласных и согласных звуков;
● трудности разбора слова по составу, 

формальный подход учащегося к определе-
нию частей слова;

● неразличение родственных слов 
и  слов с  омонимичными корнями, трудно-
сти при подборе родственных слов;

● затруднения при определении грамма-
тических признаков различных частей речи, 
неразличение частей речи;

● неразличение синтаксических и  грам-
матических вопросов к  именам существи-
тельным;

● неразличение двух характеристик 
предложения: тип предложения по цели вы-
сказывания и по интонации;

● трудности при установлении синтакси-
ческой взаимосвязи слов в предложении, при 
определении главного и зависимого слова;

● неумение выбрать необходимый спо-
соб проверки в зависимости от места и

● типа орфограммы;
● несформированность навыка при-

менять знание орфограмм при письме под 
диктовку, при записи собственного текста;

Трудности в  процессе овладения чи-
тательской деятельностью

неумение обобщить информацию, со-
держащуюся в разных частях текста;

1 класс___________________________
2 класс___________________________
3 класс___________________________
4 класс___________________________
– неумение привести примеры из текста, 

доказывающие высказанное утверждение;
– неумение на основании прочитанного 

высказать свою точку зрения, обосновать 
ее, опираясь на текст;

– проблемы координации имеющихся жи-
тейских представлений с информацией, полу-
чаемой из текста, особенно в ситуации, когда 
предшествующий опыт входит в  противоре-
чие с имеющейся в тексте информацией;

– неумение использовать разные стра-
тегии работы в зависимости от типа текста, 
проблемы с точностью восприятия данных 
при чтении научно– популярного текста.

– трудности в  работе с  текстами-ин-
струкциями, с  информацией, представлен-
ной в виде графиков, диаграмм, схем и т.д.

Трудности в изучении математики
– неспособность записать число (вели-

чину) и дать его (ее) характеристику
1 класс___________________________
2 класс___________________________
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3 класс___________________________
4 класс___________________________
– проблемы пространственной ори-

ентировки, неразличение, неправильное 
называние геометрических фигур, форм 
окружающего;

– смешение математических понятий 
(периметр и  площадь, частное и  разность 
и т.п.);

– неспособность установить зависи-
мость между величинами (часть- целое; 
скорость-время-длина пути при равномер-
ном прямолинейном движении; цена  – ко-
личество стоимость и др.), решить тексто-
вую задачу в 1-2 действия;

– неумение пользоваться математиче-
ской терминологией;

– неумение применить алгоритм (спо-
соб, прием) выполнения арифметического 
действия;

– неумение использовать свойства ариф-
метических действий при выполнении

вычислений;
– неспособность установить порядок 

действий в  числовом выражении и  найти 
его значение с  использованием изученных 
алгоритмов;

– проблемы в  понимании математиче-
ских отношений (больше/меньше, выше/
ниже, дороже/дешевле; «больше/меньше 
на…», «больше/меньше в …», «на сколько 
(во сколько раз) больше/меньше» и др.).

Общая характеристика общеучебных 
трудностей обучения

– неумение включиться в  учебную ра-
боту; неспособность самостоятельно начать 
выполнение задания;

– неготовность выполнять задание без 
пошаговой инструкции и помощи;

– непонимание, неумение выполнить 
многокомпонентное задание (состоящее из 
нескольких простых);

– недостаточная осознанность в  усвое-
нии и применении алгоритмов (правил);

– неумение пользоваться полученными 
знаниями-умениями при решении стандарт-
ных учебных и практических задач;

– неспособность учесть все условия 
и этапы решения задания в ходе

его выполнения (неполное выполнение 
задания);

– смешение (подмена) алгоритмов, по-
нятий; нарушение последовательности ша-
гов алгоритма при его выполнении;

– подмена задания (логически и  алго-
ритмически более простым);

– неспособность контролировать ход 
(процесс) и результат выполнения задания;

– неумение понять и объяснить причину 
своей ошибки, исправить ее;

– неумение применить знания в нестан-
дартной ситуации;

– неумение решить учебную задачу 
с использованием «другого» приема

(способа), сравнить решения по степени 
рациональности.

Общая характеристика трудностей 
межличностных отношений

Характер взаимодействия ученика 
и учителя:

– непонимание, неготовность услышать 
учителя (взрослого), психологическая

«несовместимость» (по результатам вы-
полнения теста «Портрет учителя»);

– боязнь критики, негативной оценки;
– отсутствие положительного опыта об-

щения со взрослыми.
Взаимодействие ученика и других уче-

ников:
– эгоцентричность, неумение общаться,
– повышенная тревожность (по результа-

там выполнения теста «Цветные шарики»);
– неумение строить совместную дея-

тельность (по результатам выполнения те-
ста «Рукавички»);

– заниженная (завышенная) самооценка 
(по результатам выполнения теста

«Лестница», «Семья»). 
Общая характеристика детей 

с ограниченными возможностями 
здоровья и физического развития
Данный раздел программы базируется 

на выводах и  рекомендациях психолого  – 
медико-педагогической комиссии.
Основные направления коррекционной 

деятельности образовательного 
учреждения

Работа объединенной школьной комис-
сии (директор школы, учитель, врач, пси-
холог, дефектолог, социальный педагог) по 
анализу рекомендаций психолого-меди-
ко-педагогической комиссии  – сентябрь. 
Проведение педагогической диагностики 
успешности обучения младших школьни-
ков и анализ ее результатов – сентябрь, де-
кабрь, май.

Используются материалы педагоги-
ческой диагностики обучения младших 
школьников, разработанные авторами 
УМК «Начальная школа XXI века», Прове-
рочные тестовые работы, материалы мето-
дических пособий для учителей, работаю-
щих по УМК.

Педагогическая диагностика успешно-
сти разработана авторами УМК: Л.Е. Жу-
ровой, М.И. Кузнецовой, А.О.Евдокимовой, 
Е.Э.Кочуровой. См. Беседы с учителем. Ме-
тодика обучения. Первый, третий, четвер-
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тый класс четырехлетней начальной школы/ 
Под ред. Л.Е. Журовой. – М.: Вентана-граф, 
2008; 

Ответы на вопросы: Проект «Начальная 
школа XXIвека»: Вып. 3.  – М.: Вентана-
граф, 2001.

Проверочные тестовые работы. Русский 
язык. Математика. Чтение. 1 – 4 класс. – М.: 
Вентана-Граф, 2007. Журова Л.Е., Евдоки-
мова А.О., Кочурова Е.Э., Кузнецова М.И., 
Рыдзе О.А

 Готов ли ребенок к школе? В Кн. Беседы 
с  учителем: Первый класс четырѐхлетней 
начальной школы / Под ред. Л.Е.Журовой.– 
М.: Вентана-Граф., 2008

Учим учиться. В Кн. Беседы с  учите-
лем: Второй класс четырѐхлетней началь-
ной школы / Под ред. Л.Е.  Журовой.– М.: 
Вентана-Граф., 2008

О чем нам может рассказать педагогиче-
ская диагностика /в Кн. Беседы с учителем: 
Четвертый класс четырѐхлетней началь-
ной школы/Под ред. Л.Е.Журовой.  – М.: 
Вентана-Граф, 2008

Проведение по результатам педагоги-
ческой диагностики совещания по обсуж-
дению путей коррекции выявленных труд-
ностей обучения  – сентябрь, декабрь, 
май;

Разработка программ индивидуальных 
траекторий развития, включающих: Про-
граммы индивидуальной траектории пре-
одоления предметных трудностей в  обуче-
нии (Приложение 1.1-1.2.);

Программы индивидуальной траекто-
рии преодоления общеучебных трудностей 
в обучении (Приложение 1.3.);

Программы индивидуальной помощи 
детям с  трудностями межличностного вза-
имодействия (Приложение 2);

Программы педагогической поддержки 
хорошо успевающих детей (Приложение 3); 
Разработка программ помощи детям с огра-
ниченными возможностями здоровья и фи-
зического развития (См. соответствующую 
программу ООП НОО); анализ успешности 
их реализации – в течение года;

Для учащихся, имеющих ряд трудно-
стей предметного и общеучебного характе-
ра, разработана Индивидуальная траекто-
рия преодоления трудностей, содержащая 
несколько программ.

При разработке коррекционных про-
грамм учитываются условия успешного 
проведения коррекционно-развивающей 
работы.

Проведение мероприятий с  целью рас-
ширения педагогических знаний родите-
лей о работе с детьми, которые нуждаются 
в особом педагогическом внимании – в те-
чение года.

Мероприятия по работе с семьей
Родительские собрания.
«Психология младшего школьника, испы-

тывающего трудности обучения и общения»;
«Особенности взаимодействия родите-

лей и ребенка в условиях его недостаточно-
го физического и психического развития»;

«Свободное время ребенка с ограничен-
ными возможностями здоровья»;

Родительская конференция на тему 
«Опыт работы семьи, воспитывающей ре-
бенка с  ограниченными возможностями 
здоровья»

Круглогодичный «Родительский се-
минар». Ежемесячные (ежеквартальные) 
встречи родителей с  представителями пе-
дагогического коллектива (директором, 
завучем, учителем, социальным педагогом, 
школьным психологом, представителями 
правопорядка) по темам и проблемам

воспитания и  развития. В ходе работы 
семинара могут обсуждаться следующие 
вопросы: «Типичные трудности в обучении 
учеников нашего класса», «Домашняя ра-
бота ученика», «Детские страхи и пути их 
преодоления», «Ребенок на улице» и др.

Индивидуальные консультации психо-
лога, дефектолога, педиатра, социального 
педагога, учителя, завуча (дается расписа-
ние дней консультаций).

Расписание консультаций____________
Дни и время консультаций____________
Постоянно действующая книжная вы-

ставка для родителей.
Чтобы не возникли трудности/ 

в  кн. Беседы с  учителем: Первый класс 
четырѐхлетней начальной школы/Под ред. 
Л.Е.Журовой. – М.: Вентана-Граф., 2008

Тематическая круглогодичная выстав-
ка детских работ (Темы: «Я – ученик», «Я 
и  мои друзья», «Моя семья и  моя школа», 
«Люблю я отдыхать в (с)… » и пр.)

Классный родительский уголок (Рубрики 
«Чему мы учимся (научились)», «Не боюсь 
я ошибок таких:…», «Мы готовимся к празд-
нику…», «Как научить ребенка быть внима-
тельным (усидчивым, вежливым) …» и пр.)

Чтобы не возникли трудности/ 
в  кн. Беседы с  учителем: Первый класс 
четырѐхлетней начальной школы/Под ред. 
Л.Е.Журовой. – М.: Вентана-Граф., 2008

Работа по повышению квалификации 
педагогического коллектива с  учетом осо-
бенностей контингента обучающихся  – 
в течение года.

Проведение школьных Педагогических 
советов.

Темы педагогических советов:
Диагностика (медицинская, психологи-

ческая, педагогическая) готовности к  об-
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учению, успешности обучения младших 
школьников;

Психологические особенности обуче-
ния и воспитания детей с особыми возмож-
ностями обучения и развития;

Анализ урока в  классе, в  котором обу-
чаются дети с  особыми образовательными 
возможностями;

Организация текущего и итогового кон-
троля при обучении детей с  разным уров-
нем успеваемости.

Участие в курсовой подготовке и пере-
подготовке по проблемам обучения детей 
с  особыми образовательными возможно-
стями (в учреждениях послевузовской под-
готовки)

Обмен опытом с другими общеобразо-
вательными учреждениями.

Обучение ведется по системе учебни-
ков «Начальная школа ХХI века». Предпо-
лагается использование средств обучения, 
обеспечивающих дифференциацию и  ин-
дивидуализацию учебной работы на уроке 
и во внеурочное время: учебники (рубрики 
«Трудное задание», «Работа в парах» и др.), 
рабочие тетради, а также коррекционно-раз-
вивающие тетради и факультативные курсы 
по направлениям: спортивно-оздоровитель-
ное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное.

Корекционно-развивающая работа на уро-
ке и во внеурочное время организуется с помо-
щью следующих тетрадей для учащихся:

– тетради для индивидуальной работы 
в 1 классе «Я учусь читать и писать»

(автор М.И. Кузнецова), «Я учусь счи-
тать» (автор Е.Э. Кочурова);

– тетради для дифференцированной 
и коррекционной работы для 2-4 классов

«Дружим с  математикой» (автор 
Е.Э.   Кочурова), «Учусь писать без оши-
бок» (автор М.И. Кузнецова)

– тетрадь с  развивающими заданиями 
«Думаем и  фантазируем» 2 класс, 3 класс 
автор С.В. Литвиненко).

Приложение 1.1 
Программа индивидуальной траекто-

рии преодоления трудности по русскому 
языку ученика_____________, 2 класс

1. Общая характеристика трудности
Неумение выбрать необходимый способ 

проверки в зависимости от места и типа ор-
фограммы.

Причины трудности: непонимание уча-
щимся факта, что способ проверки орфо-
граммы зависит от того, в какой части слова 
(приставке, корне, суффиксе или окончании) 
находится орфограмма; расширение дей-
ствия орфограммы «Безударные гласные 
в корне слова» и способа ее проверки, оши-

бочный перенос способа проверки безудар-
ных гласных в корне слова на другие части 
слова; неумение разбирать слово по составу.

2. План мероприятий.
2.1. Работа на уроке в «зоне ближайше-

го развития». Развернутое проговаривание 
учителем совместно с  учащимся алгорит-
ма проверки орфограммы. Выполнение 
дополнительных упражнений из учеб-
ника, рабочей или коррекционной тетра-
ди_____________на отработку действия по 
осознанному разбору слова по составу. Из 
рабочей и  коррекционной тетрадей пред-
лагаются задания на дифференциацию 
различных орфограмм, на выбор способа 
проверки слова, на сравнение способа про-
верки пары слов с орфограммами в разных 
частях слова.

2.2. Организация учебного взаимодей-
ствия с одноклассниками:

(работа в паре с одноклассником, успеш-
но усваивающим данный предметный мате-
риал, при выполнении упражнений, направ-
ленных на ликвидацию данной трудности); 
во время дифференцированной работы уча-
стие в группе учащихся с аналогичной про-
блемой.

2.3. Индивидуальные консультации для 
родителей с объяснениями сути проблемы, 
ее причин и  путей преодоления. Объясне-
ние принципа помощи при выполнении до-
машних заданий.

Программа индивидуальной траекто-
рии преодоления трудности по математи-
ке ученика_____________, 3 класс

1. Общая характеристика трудности 
ученика 3 класса.

Проблемы в  понимании математиче-
ских отношений («больше/меньше на…»,

«выше/ниже», «дороже/дешевле»; 
«больше/меньше в  …», «на сколько (во 
сколько раз) больше/меньше»).

Причины трудности: неумение проил-
люстрировать с помощью сюжетной ситуа-
ции математическое отношение; неспособ-
ность представить отношение с  помощью 
модели; подмена математических отноше-
ний (вместо «уменьшить в…» использует 
«уменьшить на…»); неразличение разност-
ного сравнения «на сколько…»

и кратного сравнения «во сколько 
раз…»); неумение формулировать мате-
матическое утверждение, содержащее от-
ношение («больше/меньше на…», «выше/
ниже»,

«дороже/дешевле»; «больше/меньше 
в …», «на сколько (во сколько раз)

больше/меньше» и др.).
2. План мероприятий.
2.1. Специальная работа с  текстами за-

даний, задач, содержащих отношения
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«больше/меньше на…», «больше/мень-

ше в  …», «на сколько (во сколько раз) 
больше/меньше». Составление предметной 
модели заданного отношения (с помощью 
рисунка, набора фишек, палочек и др.), со-
ставление схемы. Установление соответ-
ствия между отношением и его представле-
нием на математической модели. Сравнение 
отношений, представленных в текстах, срав-
нение моделей. Формулирование математи-
ческого отношения по модели.

2.2. Составление (под руководством 
учителя и самостоятельно) сюжетной ситу-
ации, текста, содержащего математическое 
отношение больше/меньше, выше/ниже, 
больше/меньше на…, больше/меньше в...

2.3. Совместное с  учителем составле-
ние и  использование алгоритма решения 
простой текстовой задачи, содержащей от-
ношение («больше/меньше на…»,

«больше/меньше в …», «на сколько (во 
сколько раз) больше/меньше»): чтение зада-
чи, выделение математического отношения 
и представление его на модели,

выбор арифметического действия, ил-
люстрирующего предложенное отношение 
(в том числе в ситуации косвенной форму-
лировки условия задачи).

2.4. Составление алгоритма решения 
составной задачи_____________, содержа-
щей отношение («больше/меньше на…», 
«больше/меньше в …», «на сколько

(во сколько раз) больше/меньше»).
2.5. Включение ученика_________в пар-

ную работу с  одноклассником, не испы-
тывающим трудностей в  установлении 
и  реализации изученных математических 
отношений, участие в  оценке результатов 
установления отношения другими ученика-
ми класса (в ходе парной, групповой, фрон-
тальной работы).

2 .6 .  Коррекционно-развивающие 
упражнения в рамках урока математики (на 
этапе устного счета, самостоятельной рабо-
ты учащихся, на этапе повторения).

2.7. Занятия со специалистами________
2.8. Индивидуальная работа в  ГПД. 

Комментирование хода выполнения домаш-
него задания по математике с  акцентом на 
задания, содержащие отношения

«больше/меньше на…», «больше/мень-
ше в …», «на сколько (во сколько раз)

больше/меньше». 
Приложение 
Программа индивидуальной траек-

тории преодоления общеучебных трудно-
стей ученика__________, _____класс

1. Общая характеристика трудности
Частичное (неполное) выполнение за-

дания, частичное использование правила, 
алгоритма.

Причины трудности: несформирован-
ность действий контроля и самоконтроля.

2. План мероприятий.
2.1. Специально организованная игро-

вая деятельность во внеучебное время (на 
перемене, в ГПД, во время внеурочных за-
нятий). Игры с правилами. Обсуждение пра-
вил игры, условий выигрыша. Анализ и са-
моанализ хода и результатов участия в игре. 
Предупреждение и  устранение в  конкрет-
ной игровой ситуации проблем, связанных 
с несоблюдением правил игры. Обсуждение 
результатов игры ученика (выигрыш, при-
чина выигрыша; проигрыш, причина про-
игрыша).

2.2. Проговаривание учеником хода под-
готовки к уроку.

2.3. Работа на уроке в  «зоне ближай-
шего развития». Совместное (учитель-уче-
ник) обсуждение задания (упражнения) 
и хода его выполнения. Контроль (совмест-
но с учителем), а затем самоконтроль всех 
этапов выполнения задания. Фиксирование 
ответа.

2.4. Работа в  паре с  «сильным» («сла-
бым») учеником, работа в  группе детей со 
сходными (аналогичными) трудностями. 
При распределении поручений ученику 
предлагать контролировать действия по 
планированию хода решения, его выполне-
ния, сравнение цели и полученного резуль-
тата, формулирование выводов по результа-
там работы.

2.5. Коррекционно-развивающие за-
нятия по___________(указать предмет) 
___________ в неделю (в случае, если одной 
из причин является проблемы в  усвоении 
предметных алгоритмов (например, алго-
ритмов арифметических действий, алгорит-
ма синтаксического разбора предложения). 
Занятия со специалистами_____________
(логопед, психолог и др.).

2.6. Индивидуальная работа в  ГПД: 
игры с правилами, выполнение роли веду-
щего в игре.

2.7. Индивидуальные консультации для 
родителей: режим дня, планирование вы-
полнения домашних дел и поручений.

Приложение 
Программа индивидуальной помощи 

ученику___________, _______класс с труд-
ностями межличностного взаимодействия

1. Общая характеристика трудности
Неумение включаться в совместную дея-

тельность, строить совместную деятельность
Причины трудности: ограниченность 

общения в  семье и  со сверстниками в  до-
школьный период развития.

2. План мероприятий.
Создание на уроках атмосферы взаим-

ного уважения: класс  – сообщество, где 
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каждый несет ответственность. Поддержка 
положительного климата в классе, основан-
ного на доверии, уважении и  поддержке. 
Приоритет положительных эмоций, связан-
ных с достижением успеха, что способству-
ет повышению эффективности любой дея-
тельности.

Работа в паре с_____________, позволя-
ющая учиться друг у друга, обратиться к со-
седу за советом, помощью, обменяться ин-
формацией, проявить понимание, терпение: 
«Повтори задание по частям своему соседу», 
«Поправь друга», «Внимательно слушай 
другого», «Будьте уважительны со всеми»,

«Попробуйте решить пример ещѐ раз» 
и  др. Составление учителем совместно 
с учащимися инструкции для работы в паре 
(группе); контроль и самоконтроль каждого 
шага инструкции. Инструкция: «Как мы бу-
дем выполнять работу».

Организация совместной деятельности 
в  ходе _____________(работа над группо-
вым проектом, подготовка стенгазеты, по-
собий) для создания опыта сотрудничества, 
уважительного отношения друг к  другу, 
к мнению участников учебного диалога.

Накопление опыта успешной совмест-
ной деятельности: обсуждение проблем, 
в  ходе которого каждый может высказать 
свое мнение; совместное исправление 
ошибок, придумывание заданий и текстов; 
составление совместного плана решения 
учебной задачи.

Система тренинговых игровых занятий, 
формирующих умение сотрудничать.

Организация игр, позволяющих учиться 
учебному диалогу («Карусель»,

«Пересадки», «Суета», «Иду в гости» и др.).
Приложение 
Программа педагогической под-

держки хорошо успевающего учени-
ка___________,  ____класс

1. Характеристика индивидуальных 
особенностей

Высокий темп учебной работы, гиб-
кое мышление, хорошая кратковременная 
и  долговременная память, интерес к  окру-
жающему миру и математике

2. План мероприятий.
2.1. Обеспечение условий для успешно-

го обучения на уровне трудности, соответ-
ствующем индивидуальным особенностям: 
_____________(задания адекватного уровня 
сложности, работа в «зоне ближайшего раз-
вития», включение в работу с дополнитель-
ными источниками знания (информации),

2.2. Индивидуальная работа по учебни-
ку (рубрики «Этот удивительный мир»,

«Трудное задание», «Путешествие 
в прошлое», «Сообрази», «Расширяем свои 
знания», «Из истории языка»).

2.3. Включение в  учебное сотрудниче-
ство, предоставление ведущей роли в пар-
ной и  групповой работе, _____________
(оказание помощи одноклассникам,

формулирование общего мнения, поиск 
дополнительных доказательств (к доказа-
тельствам одноклассников)).

2.4. Участие во внеурочной работе по 
направлению _____________(общеинтел-
лектуальное, спортивно-оздоровительное, 
духовно-нравственное, социальное, обще-
культурное) по (указать курс).

2.5. Индивидуальная работа в  ГПД 
_____________ (коллективные игры, пар-
ная работа, разработка группового проекта, 
математической газеты, учебного пособия, 
индивидуальная работа с помощью (без по-
мощи) воспитателя).

2.6. Индивидуальные консультации для 
родителей.

Приложение 
Условия успешного осуществления 

коррекционно-развивающей работы
1. Поход к  учащемуся с  оптимистиче-

ской гипотезой (безграничная вера в ребен-
ка): Каждый ребенок может научиться все-
му. Конечно, для этого необходимо разное 
количество времени и усилий и со стороны 
ученика, и со стороны учителя, но педагог 
не может сомневаться в  возможности до-
стижения результата каждым учеником.

2. Путь к  достижению положительно-
го результата может быть только путем 
«от успеха к  успеху». Для ребенка очень 
важно постоянно чувствовать свою успеш-
ность. Это возможно только в  том случае, 
если уровень сложности предлагаемых учи-
телем заданий соответствует уровню воз-
можностей ребенка. Только помня об этом, 
учитель может дать возможность каждо-
му быть успешным в  процессе обучения. 
И еще одно, что нужно помнить: оценивая 
работу ребенка, прежде всего необходимо 
обращать его внимание на то, что уже полу-
чилось, и лишь потом высказывать конкрет-
ные пожелания по улучшению работы.

3. Создание доброжелательной атмос-
феры на занятиях.

Психологами доказано, что развитие мо-
жет идти только на положительном эмоци-
ональном фоне. Ребенок намного быстрее 
добьется успеха, если будет верить в  свои 
силы, будет чувствовать такую же уверен-
ность в обращенных к нему словах учителя, 
в его действиях. Педагогу не стоит скупить-
ся на похвалы, стоит отмечать самый не-
значительный успех, обращать внимание на 
любой правильный ответ. При этом педагог 
не должен забывать, что его оценочные суж-
дения должны касаться только результатов 
работы ребенка, а не его личности (особен-
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но это относится к отрицательной оценке). 
Детям младшего школьного возраста свой-
ственно воспринимать оценку своей работы 
как оценку личности в  целом, именно по-
этому так важно постоянно подчеркивать, 
что оценивается только работа. Этого раз-
граничения легко добиться, прибегая к ка-
чественным, содержательным оценочным 
суждениям, подробно рассказывая ребенку, 
что уже получилось очень хорошо, что не-
плохо, а над чем нужно еще поработать.

4. Темп продвижения каждого ученика 
определяется его индивидуальными возмож-
ностями. Ученик не будет работать лучше 
и быстрее, если он пос тоянно слышит слова 
«быстрее, поторопись, ты опять последний», 
этими словами достигается, как правило, 
обратный эффект  – либо ребенок начинает 
работать еще медленнее, либо он работает 
быстрее, но при этом начинает страдать ка-
чество (у ребенка появляется принцип: пусть 
неправильно, зато быстро, как все). Более 
целесообразной является позиция «лучше 
меньше, да лучше», для ее осуществления  
учитель на начальных этапах подстраивается 
к темпу ребенка, максимально индивидуали-
зируя процесс обучения, предлагая меньшие 
по объему задания. В то же время шаг за ша-
гом, не в ущерб качеству учитель старается 
приближать темп каждого ученика к общему 
темпу работы класса.

5. Отказ от принципа «перехода коли-
чества дополнительных занятий в качество 
обучения». Суть «качественного» подхода 
заключается в том, что учитель знает, в чем 
трудности и как они могут быть устранены 
самым эффективным способом.

Продуктивен именно такой путь – от 
знания причины ошибки к ее устранению.

6. Необходимо постоянно отслеживать 
продвижение каждого ученика. Важно 
знать ту «точку», в которой ученик находит-
ся в  данный момент, а  также перспективы 
его развития. Для выполнения этого усло-
вия важно точно знать последовательность 
этапов формирования каждого конкретного 
навыка Другими словами, учитель постоян-
но должен знать: а) что ребенок уже может 
сделать самостоятельно; б) что он может 
сделать с помощью учителя; в) в чем эта по-
мощь должна выражаться.

7. В обучении необходимо опираться на 
«сильные» стороны в развитии ученика, вы-
явленные в процессе диагностики.

8. Содержание учебного материала 
для проведения коррекционных занятий 
должно не только предупреждать трудно-
сти обучения, но и  способствовать обще-
му развитию учащихся. Задания должны 
быть разнообразными, занимательными, 
интересно оформленными. Основными ме-
тодами обучения на занятиях должны быть 
дидактическая игра и  самостоятельная 
предметно-практическая работа, так как 
именно в этих видах деятельности ребенка 
происходит развитие наглядно-образного 
мышления, произвольности и  т.п. Одним 
из оптимальных средств для проведения 
коррекционно-развивающей работы явля-
ются тетради на печатной основе, дающие 
возможность ребенку самостоятельно дей-
ствовать  – штриховать, закрашивать, со-
единять линией, подчеркивать, дорисовы-
вать и т.п.

9. Коррекционно-развивающая работа 
должна осуществляться систематически 
и регулярно. То, чего так медленно и посте-
пенно удается достигнуть, легко и  быстро 
разрушается, если действия не отработаны 
до конца, не проконтролирован перенос 
действия с одного материала на другой.
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Русский язык и литература

Проектная и исследовательская деятельность  
на уроках русского языка и литературы  

как средство гражданско-патриотического воспитания
Панфилова О.А.

МАОУ СШ № 102, Нижний Новгород, учитель русского языка и литературы 

«Мы должны строить свое будущее на 
прочном фундаменте. И такой фундамент – 
это патриотизм... Это уважение к  своей 
истории и традициям, духовным ценностям 
наших народов, нашей тысячелетней куль-
туре и  уникальному опыту сосуществова-
ния сотен народов и языков на территории 
России…» (Из выступления В.В. Путина на 
совещании представителей власти и обще-
ственности по вопросам нравственного 
и патриотического воспитания молодежи)

Актуальность работы
Гражданско-патриотическое воспитание 

школьников всегда являлось одной из важ-
нейших задач школы. Ведь именного этот 
возраст является благодатной почвой для 
развития священного чувства любви к Роди-
не, именно в этом возрасте должно выраба-
тываться чувство гордости за свою Родину 
и свой народ, уважение к его великим свер-
шениям и достойным страницам прошлого. 
И роль школы в этом процессе невозможно 
переоценить. Поэтому данная тема является 
актуальной и для нашей школы. 

Цель работы – показать, как в ходе про-
ектной и  исследовательской деятельности 
формируется гражданско-патриотическое 
сознание.

Задачи: 
– обосновать задачи гражданско-патри-

отического воспитания школьников; 
– показать эффективность проектной 

и исследовательской деятельности в патри-
отическом воспитании школьников. 

1. Педагогические основы  
гражданско-патриотического воспитания 

в образовательном учреждении
В Концепции Федерального государ-

ственного образовательного стандарта 
общего образования гражданско-патриоти-
ческое воспитание является одним из ос-
новных направлений духовно-нравственно-
го развития и воспитания обучающихся на 
ступени среднего общего образования.

Одной из важнейших задач, стоящих пе-
ред учителем русского языка и литературы, 
является формирование у ребят готовности 
и  способности самостоятельно, творче-

ски осваивать новые способы деятельно-
сти в любой сфере человеческой культуры. 
Формирование этих умений лучше всего 
происходит, когда все участники образова-
тельного процесса вовлечены в  поисково-
исследовательскую деятельность, в резуль-
тате которой формируются универсальные 
умения и  навыки функционально-грамот-
ной личности: 

– работать с проблемами; 
– анализировать данные, ситуацию; 
– самоопределяться, осуществлять выбор; 
– формулировать замысел своего действия; 
– фантазировать, мечтать; 
– планировать работу; 
– работать в группе; 
– оценивать свою работу. 
1.1. Метод проектов
Метод проекта  – это не просто набор 

приёмов и  действий, подобранных педаго-
гом. Это специально организованная педа-
гогом проблемная ситуация, которая побуж-
дает ученика к поиску информации, выбору 
способов её переработки, вариантов комму-
никативной деятельности с целью её разре-
шения .

Цели проектного обучения:
● Развивать у школьников:
– исследовательские умения;
– умение творчески подходить к спосо-

бу подачи материала;
– командный дух, коммуникабельность, 

умение сотрудничать.
● Научить:
– самостоятельному, критическому 

мышлению;
– принимать самостоятельные аргумен-

тированные решения;
– размышлять, опираясь на знание фак-

тов, закономерностей науки, делать выводы.
● Способствовать повышению личной 

уверенности каждого участника проектного 
обучения.

Задачи проектной деятельности.
Образовательные: активизация и актуа-

лизация знаний, полученных школьниками 
при изучении определенной темы. Система-
тизация знаний. Знакомство с  комплексом 
материалов, заведомо выходящим за преде-
лы школьной программы.
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Развивающие: развитие умения раз-

мышлять в контексте изучаемой темы, ана-
лизировать, сравнивать, делать собствен-
ные выводы, отбирать и систематизировать 
материал, реферировать его, использовать 
ИКТ при оформлении результатов прове-
дённого исследования; публично представ-
лять результаты исследования.

Воспитательная: создание продукта, 
востребованного другим.

Каждый проект реализуется поэтапно.
1 этап  – погружение в  проект. Обуча-

ющиеся на данном этапе обсуждают тему 
проекта, присваивают проблему, формули-
руют цели, задачи проекта, что получают 
возможность для формирования личност-
ных действий. Развитию учебных и  по-
знавательных мотивов способствует соз-
дание проблемных ситуаций на данном 
этапе. Организацию проектной деятель-
ности обеспечивают такие регулятивные 
действия, как умение определять грани-
цы знания и незнания, замечать проблему, 
определять цель.

2 этап  – организация деятельности. 
Организация рабочих групп. Определение 
роли каждого в  группе. Планирование со-
вместной и  индивидуальной деятельности 
по решению задач проекта. Определение 
возможных форм презентации проектного 
продукта.

Регулятивные действия – планирование 
и прогнозирование.

Познавательные действия – поиск и вы-
деление необходимой информации; при-
менение методов информационного поис-
ка, в том числе с помощью компьютерных 
средств; рефлексия способов и  условий 
действия.

Коммуникативные действия – планиро-
вание учебного сотрудничества с учителем 
и сверстниками – определение цели, функ-
ций участников, способов взаимодействия; 
постановка вопросов  – инициативное со-
трудничество в поиске и сборе информации.

3 этап – осуществление деятельности 
по решению проблемы. В ходе индивиду-
альной или групповой самостоятельной 
работы обучающиеся получают возмож-
ность для формирования личностных дей-
ствий (следовать в поведении моральным 
нормам и  этическими требованиям, учи-
тывать позиции партнёров); регулятив-
ных (адекватно оценивать правильность 
выполнения действий и  вносить необхо-
димые коррективы по ходу реализации 
проекта, следовать составленному плану 
действий); познавательных (осущест-
влять расширенный поиск информации, 
строить логическую цепочку рассужде-
ний, анализировать, строить доказатель-

ство и др.) и коммуникативные (находить 
компромиссное решение практической 
задачи в спорных обстоятельствах, сохра-
нять доброжелательные отношения в ходе 
работы, принимать и  понимать позицию 
другого и др.).

4 этап  – оформление результатов. Об-
учающиеся оформляют проект, анализи-
руют его, оценивают свою роль, выясня-
ют причину успехов, неудач, анализируют 
достижение цели, что способствует фор-
мированию личностных действий, регу-
лятивных умений (находить и  исправлять 
ошибки, вносить необходимые дополнения 
и коррективы); познавательных (создавать 
знаковую модель в совместной деятельно-
сти) и коммуникативные (стремиться к ко-
ординации различных позиций в сотрудни-
честве и др.).

5 этап  – презентация результатов. Об-
учающиеся выбирают форму презентации, 
защищают проект, отвечают на вопросы 
слушателей, сами выступают в  качестве 
эксперта при защите. Обучающиеся полу-
чают возможность для формирования таких 
коммуникативных действий, как умение 
с достаточной полнотой и точностью выра-
жать свои мысли.

6 этап  – оценка результатов и  процес-
са проектной деятельности обучающихся 
в  ходе коллективного обсуждения и  само-
анализа. На данном этапе успешно форми-
руются регулятивные действия (выделения 
и  осознания учащимися того, что уже ус-
воено и  что нужно усвоить, осознание ка-
чества и уровня усвоения), познавательные 
(рефлексия способов и  условий действия, 
оценка процесса и  результатов проектной 
деятельности).

Практическая часть
Проект «Судьба и  Родина едины»  – 

долгосрочный, рассчитанный на 1 год. 
Гражданско-патриотическое воспита-

ние начинается в семье. Ценности семейной 
жизни, усваиваемые ребенком с  раннего 
детства, имеют огромное значение на про-
тяжении всей жизни и  составляют основу 
гражданского поведения человека. 

Цель проекта: формирование ценност-
ного отношения к  истории семьи, дому, 
семейным традициям, взаимоотношениям 
в семье.

В преддверии 72-летия Великой Победы 
родилась идея создания проекта «Мои род-
ственники в  годы войны», который вклю-
чил в себя поисковую работу по сбору ин-
формации о  своих предках  – прабабушках 
и прадедушках, участниках войны или тру-
жениках тыла, проведение Урока Мужества 
«Никто не забыт, ничто не забыто».
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 План реализации проекта

1 Классный час «Что мы знаем о Великой Отечественной войне?» октябрь
2 Сбор информации учащимися о героическом прошлом своих близких. Ноябрь-декабрь
3 Чтение книг о Великой Отечественной войне. Презентация прочитанной книги. Январь-февраль
6 Библиотечный час «Дети – участники войны» март
8 Урок Мужества «Никто не забыт, ничто не забыто!» май

Аслезов Никита, 6 б
Однажды я был в гостях у моей бабуш-

ки. В то время она недавно приводила в по-
рядок ящики с книгами, бумагами и различ-
ными документами. И тут на глаза попался 
старый альбом с  фотографиями. Бабушка 
посоветовала мне заглянуть в него. Я очень 
любопытный, поэтому сразу же схватил на-
ходку. Мне стало очень интересно узнать 
о своих ближних родственниках.

Альбом оказался очень толстым и тяжё-
лым. Мне показалось, что его вес не менее 
4 кг. В нём было очень много фотографий. 

Мне особенно запомнился фотоснимок, 
где моя бабушка была совсем маленькая. 
Там она была со своими родителями и ба-
бушкой. Я начал расспрашивать её о том дне 
и о  тех кто на фотокарточке. Она сказала, 
что была совсем маленькая и не помнит мо-
мент фотографирования, но прекрасно пом-
нит своего отца и очень гордится им, так как 
он был очень хорошим папой и  храбрым 
солдатом. Его имя Бедринский Виктор Сте-
панович. У меня сразу появилось миллион 
вопросов. Бабушка продолжила рассказ. 
Оказалось, что мой прадед был командиром 
пулеметного расчета в Красной Армии, уча-
ствовал во многих сражениях. Например: 
освобождение Варшавы, оборона Москвы, 
битва за Берлин. Он дважды получал ране-
ние и  был госпитализирован, но как толь-
ко выздоравливал, сразу же отправлялся на 
фронт. Например: В 1942 году во время боя 
был контужен в  голову и  отправлен в  го-
спиталь. После этого он опять вернулся на 

фронт. В 1943 г. опять было сквозное ране-
ние в живот и снова возвращение на фронт. 
Его уважали товарищи на фронте и хвалили 
командиры за его храбрость и доброту.

А я не видел деда,
он не пришёл с войны.
Зато была победа
и слёзы той весны.
На память только фото,
и старая тетрадь.
Теперь моя работа –
Россию защищать.

Е. Долгих

Цель работы: Исследование роли мое-
го прадеда в Великой Отечественной войне, 
изучение его судьбы,судьбы его родствен-
ников.

В своём исследовании я поставил задачи:
1. собрать сведения о  участнике Вели-

кой Отечественной войны  – Бедринского 
Виктора Степановича, его жене и дочери.

2. познакомиться документами; порабо-
тать с архивом;

3. рассказать о своей работе однокласс-
никам и всем заинтересованным лицам.

Гипотеза исследования: мой прадед 
был защитником Родины, принимал уча-
стие в Великой Отечественной войне и внёс 
посильный вклад в Великую Победу.

Объект исследования: Судьба моих 
родственников.

Предмет исследования: Судьба фронто-
вика и его родственников, их вклад в победу 
над фашисткой Германией.

Методы исследования: изучение семей-
ного архива, работа с архивом «ОБД – Ме-
мориал» анализ и  обобщение собранной 
информации.

Дорогая сердцу находка
Столь неожиданное открытие о  моем 

прадеде, подтолкнуло меня к  написанию 
работы о  его участии в  Великой Отече-
ственной Войне. Для этого понадобилось 
изучить множество старых записей, кото-
рые я  упорно искал в  бабушкином доме. 
Однажды, в  кладовке в  их старом доме, 
я  нашел старую, помятую, пыльную те-
традь. Бабушка была очень удивлена и об-
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радована, так как сама не могла найти её 
вот уже 10 лет. В ней она собирала и хра-
нила все письма с фронта и  записи моего 
прадеда после войны. Мы обнаружили 
и копии наградных листов, которые объяс-
няли в  каких сражениях учавствовал пра-
дед, и за что он получил медали и ордена. 
Я не мог упустить такой шанс и, конечно 
же, взял их для своего исследования. На 
первом клочке бумаги был неполный текст 
наградного листа. Однако, для начала ра-
боты мне хватило этого материала.

Как прадед оказался на фронте.
Мне удалось узнать, что он родился 

в деревне Новая, Кстовского района, Горь-
ковской (ныне Нижегородской) области 
в крестьянской семье. Был русским. Окон-
чил неполную среднюю школу в  селе Мо-
крое Кстовского района и поступил в пуле-
мётное училище в г. Горький.

Когда началась Великая Отечествен-
ная война, на фронт его взяли не сразу. Их, 
молодых ребят, доучивали очень быстрым 
темпом в  училище. И в  конце 1941 года, 
присвоив ему звание младшего лейтенанта, 
отправили на фронт. В поезде он и молодые 
ребята были горячи и рвались в бой.

Награды

Орден Славы III степени 
Свой первый орден он получил во вре-

мя ожесточенных боев в  районе г.Прага. 
Во время прорыва долговременной обо-
роны противника, он первым ворвался 
в  окопы противника и  уничтожил не-
сколько немцев. Однако, немцы оказали 
жестокое сопротивление, и  наступление 
осталных было остановлено огнем трех 
станковых пулеметов фашистов. Пра-
дед остался с  несколькими товарищами 
во вражесих окопах среди гитлеровцев. 
Он принял решение уничтожить огневые 
точки, чтобы помочь нашим соладам про-
должить наступление. Имея несколько 
человек и  автоматы, они захватили три 
траншеи и  уничтожили три пулеметных 
расчета врага. Однако во время уничтоже-
ния третьей огневой точки, он был тяжело 
ранен в голову. Но Бедринский не покинул 
бой, а  продолжал командовать своим от-
рядом. Благодаря их действиям была про-
рвана оборона противника, и наши войска 
продолжили наступление. А прадеда от-
правили в госпиталь на поправку.

Орден Красной Звезды 
После возвращения из госпиталя его 

часть вела бои под Варшавой, в районе де-
ревни Стара. Шел 1945 год. Новый орден 
он получил за операцию прорыва, где ко-

мандовал пулеметным расчетом.Его задача 
была поддержать наступление с  правого 
фланга. Однако, немцы направили в  его 
сторону основной огонь для подавления 
его орудия. Все солдаты его отделения 
были убиты. Он остался один и контужен-
ный. Наступление вот-вот должно было 
провалится, но мой прадед нашел в  себе 
силы и сам залег за пулемет и начал вести 
прицельный огонь по ближайшим транше-
ям врага. Благодаря его силе и самоотвер-
женности красноармейцы успешно захва-
тили деревню, а моего прадеде наградили 
Орденом Красной Звезды. 

Орден Александра Невского 
В самом конце войны мой прадед снова 

отличился. Это была операция по ликви-
дации Альткюстринхенского плацдарма на 
правом берегу реки Одер. Он первым по-
шел в  атаку, командуя своим пулеметным 
расчетом, первым ворвался во вражеские 
траншеи и уничтожил до 20 гитлеровцев.

Подвиг (27.03.1945)
После боя к прадеду подошел его коман-

дир.Он был удивлён смелостью моего деда. 
Прадед вспоминал: «Командир много раз 
хвалил меня и  говорил, что я  лучше всех. 
Он даже сказал: «Учитесь, вот так надо вое-
вать!»» Это даже отражено в наградном ли-
сте, где написано: «Проявил себя смелым, 
отважным и  мужественным командиром.» 
Но бабушка рассказала, что когда дома 
он вспоминал об этом случае, то говорил, 
что во время боя он ничего не чувствовал, 
а  было страшно только потом, когда осоз-
нал каким чудом он остался жив и победил. 
И от этого становилось ему радостно, что 
жизнь продолжается.

Родные люди
Рядом с  прадедушкой всегда была моя 

прабабушка – Татьяна Матвеевна. Её судьба 
тоже интересна. Во время Великой Отече-
ственной войны она была тружеником тыла.

Когда началась война, и  все мужчины 
ушли на фронт,прабабушка понимала,что её 
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помощь – это труд. Она, как и многие жен-
щины, выполняла самую тяжелую работу. 
В ее обязанности входило: уход за скотом 
и перевозка сена на лошадях. Ей приходи-
лось пахать землю, чистить дороги. Праба-
бушке было очень трудно. У нее постоянно 
болели руки и спина.

Это были самые сложные и  голодные 
годы. Все овощи, собранные с полей, уво-
зили на фронт. Женщины оставляли себе 
минимум продуктов. Ожидание и  страх за 
тех, кто был на фронте, не покидали мою 
прабабушку.

Прабабушка – ветеран труда. На одной 
из ее полок хранится медаль за доблестный 
труд в годы Великой Отечественной войны. 
Я горжусь своей прабабушкой. Без таких 
женщин, как моя прабабушка, не было бы 
Победы!

Моя Бабушка
Также на фотографии мы видим девочку 

и бабушку – это моя бабушка Люда и пра-
прабабушка Антонина Васильевна.

Моя прапрабабушка, как рассказывала 
баба Люда, была очень интересный чело-
век. Она окончила педагогическое учили-
ще и  стала работать учительницей. Она 
ни разу не изменила своей профессии: 
учитель начальных классов. Более сорока 
лет прапрабабушка была окружена пытли-
выми девчонками и мальчишками и всегда 
относилась к  ним с  пониманием и  любо-
вью. У неё не было нелюбимых учеников. 
И в ответ на это она была их любимой учи-
тельницей.

Всю эту любовь к  учёбе она привила 
моей бабушке. В детстве бабушка Люда 
очень любила математику и всё что с ней 
связано. Она получила высшее экономи-
ческое образование и  устроилась на ра-
боту бухгалтером. Ей очень нравилась 
работа со сложными числами и задачами. 
Ей много раз удавалось попасть на доску 
почёта, она считалась очень ценным со-
трудником. 

Сейчас моя бабушка уже не работает. 
Все мы стараемся сделать её жизнь инте-
ресной и  уютной. И она с  удовольствием 
участвует в наших делах. Летом мы вместе 
ездим на дачу и на речку, ходим в лес за гри-
бами. Зимой вместе гуляем, ходим на кон-
церты и выставки.

Бабушка Люда говорит, что ее мама 
очень не любила вспоминать о войне. «Дай, 
Бог, чтобы вам не довелось в своей жизни 
испытать такое», – говорила она ей. 

Это прекрасно, что я  могу разговари-
вать со своей бабушкой, слушать её рас-
сказы о  прошлом. Я обязательно расска-
жу о  своем прадеде и  пробабушке своим 

детям. Думаю, мы должны учиться у этих 
людей верить в  лучшее, ценить и  лю-
бить жизнь, с  благоговением относиться 
к тому, что даёт нам судьба, с честью про-
ходить все испытания. Как бы ни было по-
рой нам плохо, обидно и  досадно, обер-
нёмся назад, посмотрим на судьбы наших 
прабабушек и  прадедушек… и  поймём, 
что все наши неудачи легко побеждаются, 
обиды забываются, а мы становимся силь-
нее духом.

Заключение
Проведя свои исследования и  собрав 

достаточно данных о своем прадеде, я ре-
шил показать это все бабушке. Спустя две 
недели  я приехал к ней и за чаем все пока-
зал.Она очень внимательно читала и  изу-
чала. Где-то ей пришлось сделать пометки, 
где-то исправления. Бабушка была очень 
довольна, но в конце сказала мне, что ис-
следование будет неполным без записок 
деда и  его размышлениях о  конце войны. 
Она принесла их мне, где он рассказы-
вал, что чувствовал после захвата Берлина 
и объявления победы. Ему было трудно по-
верить, что война закончилась, так как все 
к ней привыкли. Но это было таким ожи-
даемым событием, что он и его товарищи 
веселились и  радовались как малые дети. 
Прадед понимал, что он счастливый чело-
век, что скоро увидит свою семью и дочку. 
Не многим удавалось выжить в той войне, 
а  при этом еще получить и  три ордена  – 
единицам.

Мой прадед был частью той войны и той 
великой Победы. Я не могу без гордости 
читать его наградные листы, где за каждым 
словом и строчкой: ужас, кровь, мужество, 
смелость, героизм, вера в победу и любовь 
к Родине. Благодаря, таким как мой прадед 
и была возможна победа. Благодаря тем, кто 
не жалея себя, первым рвался в атаку, пер-
вым прыгал во вражеский окоп. Мне есть 
кем гордиться и быть на кого похожим – это 
мой прадед!

Свою работу хочу закончить небольшим 
отрывком из записок прадеда о  пос-дних 
днях войны:

«Потом была дорога на Польшу. Во-
семь месяцев длились бои за Польшу и ее 
столицу Варшаву. 3 февраля с боями вышли 
к  Одеру. За форсирование Одера получил 
орден Александра Невского. Мне выпала 
доля участвовать во взятии Берлина, там 
победу встретил. День Победы встречали 
всеобщим ликованием. Салюты давали со 
всего имеющегося оружия. А вот свою под-
пись на рейхстаге не поставил – ставить не-
куда было. Бойцы аж под куполом все ис-
писали.»
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Приказ о награждении

Приказ о награждении

Список литературы
1. Горьковчане в годы Великой Отечествен-

ной войны. Сост. Э.И. Зеленева, Л.И. Шиян. – 
Горький: Волго-Вятское кн. изд-во, 1985.

2. Личный архив семьи Бедринских.
3. www.obd-memorial.ru
4. ru.wikipedia.org/wiki/
5. memorial.krsk.ru
6. peopleandwar.ru

Проект «Письмо любимому писателю», 
посвящённый 150-летию М. Горькому-
долгосрочный, рассчитанный на 1 год

Цель проекта: пропаганда и популяри-
зация творчества М. Горького. 

Задачи:
образовательная: обучение детей про-

цессу нешаблонного понимания и осмысле-
ния творчества писателя.

воспитательная: воспитание чувства люб-
ви к  русской литературе, гордости за свою 
страну,за людей,которых знает весь мир.

развивающая: развитие речевой культу-
ры и интереса к творчеству писателя.

В 2018 году исполняется 150 лет со 
дня рождения великого русского писате-
ля ХХ века Максима Горького. Президент 
РФ Владимир Путин 13 июля 2015 года 
подписал указ о праздновании в 2018 году 
юбилея писателя, учитывая его выдаю-
щийся вклад в отечественную и мировую 
культуру.

Максим Горький – литературный псев-
доним русского писателя, прозаика и  дра-
матурга Алексея Максимовича Пешкова, 
родившегося 16 (28) марта 1868 года в Ниж-
нем Новгороде. Горький  – один из самых 
значительных и известных в мире русских 
писателей и мыслителей. Начав с романти-
чески одухотворённых новелл, песен в про-
зе и рассказов, в 1901 году Горький обратил-
ся к драматургии.

План реализации проекта

1 Классный час «Биография 
М. Горького»

октябрь

2 Сбор информации учащимися 
о горьковских местах в Н. Новго-
роде. Презентация «Виртуальная 
экскурсия по Н. Новгороду»

Ноябрь-
декабрь

3 Чтение повести «Детство».Пре-
зентация прочитанной книги. На-
писание сочинений «Письмо пи-
сателю».

Январь

6 Библиотечный час «М. Горький 
и В. Короленко»

март

8  Экскурсия в домик Каширина. май
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Миронова Варя, 7 д

Сегодня мне приснился сон: иду я  по 
лугу, трава высокая, зеленая, где жесткая, 
а где мягкая. И запах такой, что голова кру-
гом идет. Лето. Август. Воздух наполнен 
теплом и  пением птиц, жужжанием насе-
комых и  песнями кузнечиков. И ни о  чем 
не думается, разве что только о хорошем и 
о теплой воде в Волге...

Вдруг, внезапно, слышу я, как кто-то 
окликнул меня: «Эй, маленькая красави-
ца!». Оглянулась я и увидела пожилого че-
ловека, вернее дедушку. Тот сидел в тени на 
пригорке, под старой и  ветвистой сосной. 
Большая соломенная шляпа лежала рядом, 
дедушка вытирал большим белым носовым 
платком пышные усы и мокрый от пота лоб. 
«И куда это ты так спешишь?»- спросил 
он меня, улыбаясь лукаво, и  его усы улы-
бались вместе с  ним. Я не испугалась его, 
а, наоборот, мне показался он знакомым. 
«Матушка просила зверобоя набрать. На 
зиму засушим и потом чай пить будем»,  – 
ответила я, оставаясь на месте. «На берегу 
реки он как-то по-особенному растет».»Это 
хорошо, травы  – это здоровье»,  – ответил 
дедушка уже более серьезно. «Ты, как я по-
смотрю, матушке помогаешь? Молодец!» 
Вдруг он замолк на минуту и  задумался, 
а  потом сказал: «Знавал и я  одного маль-
чика, который тоже маме помогал, как мог. 
Тяжело ему было: отец у него умер, а отчим 
его постоянно всем недоволен был и недо-
вольство свое на мальчике и  на маме его 
вымещал. Но мальчуган ничего, крепким 
малым был».»Бедный мальчик»,  – сказала 
я, вздохнув тяжело. И в следующий момент, 
мне вдруг стало очень обидно за мальчика. 
Я решительно подошла ближе к  дедушке. 
«Так почему же вы не помогали ему, если 
вы его хорошо знали? Ведь мы же должны 
помогать людям, особенно детям, особенно 
таким, кто в беду попадает», – выпалила я. 
«Ишь ты, какая бойкая! Тоже за справедли-
вость?»,  – спросил он уже совсем не улы-
баясь. «Я ему помогал, но по-своему, по-
особенному. Я верил в него, что у него все 
будет хорошо, говорил ему об этом каждый 
день. Говорил ему, что он мужчина, пусть 
пока еще маленький, но все же мужчина. 
А настоящие мужчины трудностей не бо-
ятся. Они закаляют, делают наш мужской 
характер сильнее. Испытаний может быть 
много: смерть ли близкого человека – отца 
или брата, неприятности ли в школе, когда 
тебя обзывают и  называют нищим и  обо-
рванцем, и много чего еще в жизни бывает. 
Но надо помнить, это дается не просто так, 
а лишь с одной целью – сделать тебя силь-
нее и  научить выживать в  этом сложном 

окружающем мире. И о других не забывать. 
Это тоже важно»,- уже более мягко сказал 
дедушка. 

«Скажите, а  как звали того мальчика, 
и  жив ли он сейчас»,- почти со слезами 
спросила я. 

«Алеша»,  – ответил он, вздохнув пол-
ной грудью. «И у него сейчас все хорошо. 
Это я точно знаю.»

«Алексей Макси-мо-вич»,  – раздалось 
где-то протяжно вдали. Как будто искали 
кого-то. Дедушка повернул голову в ту сто-
рону, откуда доносился крик, прислушива-
ясь. Крик повторился снова, но уже ближе.

«Это, похоже, меня кличут. Пора мне. 
Пароход тут ненадолго пристал к  бере-
гу. Я решил сойти и один побыть. Хорошо 
тут на Волге у вас. Но, делать нечего, пора 
опять отплывать. Да и у меня, вот такие же, 
как и  ты, внучки на теплоходе остались  – 
Марфуша и Дарьюшка. Ждут меня, небось, 
уже. Да и тебя матушка, наверное, уже за-
ждалась.» Дедушка поднялся с  пригорка, 
я вслед за ним. Он, как будто бы, что-то еще 
хотел сказать мне на прощанье, но лишь по-
махал мне вслед своей большой соломен-
ной шляпой.

 Что за сон такой удивительный? Вроде 
бы и во сне все происходило, но как наяву. 
Где-то я  уже видела этого дедушку, и  усы 
эти смешные, и  шляпу...! Смешного и  де-
лового, строгого и  доброго одновремен-
но. И мальчика, его знакомого, я  откуда-то 
знаю. Казалось, и я с ним была давно знако-
ма; с его жизнью, его бедами и маленькими 
радостями...

Мысли исчезли со звонкой мелодией 
будильника. 7 утра. Пора вставать. Первым 
был урок литературы, на столе лежала кни-
га Максима Горького «Детство»..... 

На уроках литературы я  много узнала 
о жизни писателя в нашем городе. Особен-
но много связано было у Максима Горького 
с домом на улице Ильинской. Строки приш-
ли сами собой:

Алексей Максимович Горький.
Каждый знает его с малых лет.
Настоящим он был мудрым стойким,
свой оставил нам книжный завет.
 
Жизнь писателя с трудной судьбою:
детство, отрочество, юность – в борьбе,
но всегда он вел всех за собою,
своим личным примером в труде.
 
Много памятных мест в Нижнем Новгороде,
где писатель наш жил и творил:
Ковалиха, Звездинка, Ильинская -
капля в море, что связана с ним.
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И за каждым тут местом событие:
день, иль месяц, а может быть год.
Радость, горе и боль без прикрытия,
все мы знаем теперь наперед.

Но особенно день один помнится.
Вспоминаю его я всегда,
проходя по Ильинской, по улице,
шестьдесят восемь под литерой «а».

Представляется вечер с лампадою,
в доме каменном в два этажа,
майский воздух наполнен прохладою,
Пешков пишет, сидя у стола..

Строки, строчки и мысли все в повести:
«Про «Гордеева Фомку» писать
надо так, чтобы было по совести. 
Чтобы было что всем почитать!..»

Но внезапно все мысли те прерваны,
стук в окно, лай собак у ворот..
Крик жандармов: «Вперед, вы задержаны.
И в Тифлисе тюрьма тебя ждет!»

Представляю, и сердце колотится..
Сколько ж надо отваги иметь,
чтоб достойно с угрозою встретиться
и жандармам в глаза посмотреть..

Один день может многое нам открыть,
жизнь с другой стороны показать...
В жизни Горького, так вот случилось быть,
один день мог бы годом тюремным стать..

Но я знаю, того не случилося,
вышел Горький с победой в конце-
закаленный, уверенный, с силою,
с верой в правду и волей к борьбе!

Один день тот из жизни писателя
может многому нас научить:
верить в силы свои и Создателя,
стойким быть и с душою творить!

Графова Настя, 7 в

Здравствуйте, Алексей Максимович!
Со словами признательности и  благо-

дарности обращается к Вам ученица 7 класса 
Графова Настя. Я школьница 21 века, поэто-
му пишу письмо в прошлое, далёкое время. 
Многое хочется сказать, многое поведать, 
поделиться своими мнениями и  взгляда-
ми. Хотя Вас давно нет, живы Ваши книги, 
они увлекательны и интересны. Я родилась 
в Нижнем Новгороде. Мы земляки. С 1932 
года город назывался Горький. В 1990 году 
было возвращено историческое название, но 
нижегородцы не забывают Вас, ведь Ниж-
ний Новгород – это малая родина, здесь Вы 

родились, здесь прошли детство и юность, 
началась творческая, общественная и поли-
тическая деятельность.

Для нас Вы не просто один из извест-
ных русских писателей, Ваша жизнь – часть 
истории Нижнего Новгорода. Мы с особой 
теплотой изучаем биографию, творчество, 
памятные места. 

Знакомство с творчеством началось давно, 
а летом этого года я прочитала повесть «Дет-
ство». Из произведения узнала, что основана 
она на реальных фактах биографии. Главный 
герой повести – Алеша Пешков. События пе-
редаются очень подробно. Думаю это важно, 
ведь каждый эпизод в жизни героя оказывает 
влияние на формирование характера. Детство 
стало настоящей школой жизни. 

Читая повесть, я задумалась, почему Вы 
так подробно рассказываете о всех страда-
ниях маленького человека? Наверное, что-
бы, став взрослым, он сочувствовал и помо-
гал людям ,попавшим в беду.

Особенно заполнился образ бабушки. 
Акулина Ивановна Каширина – это луч све-
та: ласковая, добрая, мудрая, готовая прийти 
на помощь, поддержать. Очень проникно-
венно Вы говорите о глазах бабушки, кото-
рые как бы «светились изнутри… неугаси-
мым, веселым и теплым светом». А когда она 
улыбалась, этот свет становился невыразимо 
приятным. Подчёркиваете, что именно она 
оказала огромное влияние на формирование 
характера Алеши, его восприятие окружаю-
щего мира, отношение к людям. И он вырос 
честным, добрым, милосердным, жизнелю-
бивым и стойким к трудностям. Мне очень 
понятны, Алексей Максимович, слова благо-
дарности уже взрослого человека, зрелого 
писателя, своей бабушке, Акулине Иванов-
не: «До нее как будто спал я, спрятанный 
в темноте, но явилась она, разбудила, вывела 
на свет, связала все вокруг меня в непрерыв-
ную нить, сплела все в разноцветное круже-
во и сразу стала на всю жизнь другом, самым 
близким сердцу моему, самым понятным 
и  дорогим человеком,  – это ее бескорыст-
ная любовь к миру обогатила меня, насытив 
крепкой силой для трудной жизни». 

 Хочу поделиться радостью: в моей жиз-
ни тоже есть такой удивительный человек, 
моя бабушка, Рида Хамисовна. Она всегда 
поможет, даст правильный совет ,просто 
скажет ласковое слово, и сразу станет легче. 
Бабушка-врач, она лечит детей, у неё любя-
щее сердце и добрые руки.

Дорогой Алексей Максимович! Я знаю, 
что Вы очень любили г. Нижний Новгород 
и  нижегородцев и  не раз писали: «Люблю 
нижегородцев, – хороший народ!», «Я рад, 
что живу здесь». Прошло много времени, 
изменился родной город. Нижегородцы бе-
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регут и охраняют всё, что связано с Вашим 
именем. Сохранились почти все дома, где 
жили в разное время. Представляете, в  го-
роде остался тот дом № 33 на улице Ковали-
хинской, где жило семейство деда Кашири-
на и где родились Вы в деревянном флигеле. 

Конечно же, самым интересным для 
меня является дом-музей «Домик Кашири-
на». Он как живая иллюстрация к повести 
«Детство». Музей был открыт в 1938 году. 
Инициатор и автор создания – Федор Пав-
лович Хитровский, великолепный знаток 
быта старого Нижнего Новгорода, краевед, 
журналист, работавший в былые годы вме-
сте с  Вами в  газете «Нижегородский ли-
сток». Он и стал первым директором музея. 

 Я с родителями и классом не раз ходи-
ла на экскурсию в дом Вашего детства .Там 
воспроизведена подлинная обстановка. 
Сразу попадаешь в кухню, здесь стоит боль-
шой обеденный стол, накрытый скатертью, 
вдоль стены  – большая белая печь, иконы 
в углу. Сразу представляешь картину вечер-
него чаепития большой семьи. Напротив – 
деревянная скамья, на которой дед Василий 
частенько порол своих внуков, а около печи 
под рукомойником я заметила розги. Кажет-
ся, что сейчас покажется дед и скажет: «Ну 
что, кто следующий?»

 Запомнилась комната бабушки. Она са-
мая маленькая и уютная в доме. Вдоль сте-
ны  – широкая кровать с  пуховой периной, 
сверху – гора подушек в белых наволочках. 
За кроватью, в углу – большой деревянный 
сундук. Думаю, что именно здесь не раз 
спасался мальчик от многих жестоких обид 
и  истязаний, часами, как зачарованный, 
слушал чудесные сказки и рассказы. 

Через сени можно выйти во двор, где 
находятся хозяйственные постройки: кра-
сильня, амбар и каретник. И до сих пор со-
хранился тот знаменитый крест, который 
придавил Ваню Цыганка. 

Этот неказистый старинный домик яв-
ляется неотъемлемой частью современного 
Нижнего Новгорода. Тысячи нижегородцев 
и  гостей города его посещают. Осознание 
того, что именно здесь жил великий писа-
тель, делает это место особенно интерес-
ным для всех. 

Алексей Максимович, Вы даже не пред-
ставляете, как изменилась окраина города 
,где располагались болота и овраги, квакали 
лягушки, пахло тиной и камышом.

Сейчас здесь красивейшая площадь, 
одна из достопримечательностей Нижнего 
Новгорода, она носит Ваше имя. Сегодня ни 
один турист не обойдет стороной эту вели-
чественную площадь.

К историческому проекту приложил руку 
русский архитектор ХIХ века, Георг Ивано-

вич Кизеветтер. Овраги засыпали, болота 
осушили, и в  1842 году были определены 
границы застройки. Площадь по-разному на-
зывалась, а в 1950 году она получила совре-
менное название – площадь имени Максима 
Горького. Её украшением является сквер, 
в котором было посажено более пятидесяти 
видов деревьев, привезенных из тех мест, где 
когда-либо Вы побывали. Там же установлен 
памятник. Он высотой 14 метров, смотрится 
основательно, очень хорошо виден со всех 
сторон. Вы изображены на нём молодым, 
в период жизни в родном городе, когда соз-
давалась знаменитая «Песня о  Буревестни-
ке», стоите, распрямившись, заложив руки 
за спину. Плащ, наброшенный на плечи, как 
будто шевелит ветер, взгляд устремлён впе-
ред! Мне кажется, Вы размышляете о буду-
щем России, о её молодом поколении. Когда 
находишься рядом с  памятником, невольно 
вспоминаются строки из «Песни о Буревест-
нике»: «Между тучами и морем гордо реет 
Буревестник» и «…в смелом крике птицы – 
жажда бури, сила гнева, пламя страсти и уве-
ренность в победе…». 

По дизайн-проекту благоустройства на 
2018-2022 годы, разработанному архитектур-
ной мастерской Сергея Туманина, площадь 
Горького вскоре неузнаваемо изменится – рас-
цветет и будет использоваться для проведения 
развлекательных мероприятий и  спокойного 
отдыха нижегородцев. Площадь будет вы-
мощена гранитом, будут посажены дополни-
тельные аллеи, заменено освещение, установ-
лены множество фонарей, скамеек, стенды 
с информацией о выдающихся нижегородцах. 
Изюминкой сквера станет большой краси-
вый фонтан, как на Нижегородской ярмарке. 
У центрального входа останется архитектур-
ная композиция «Я люблю Нижний Новго-
род», которая есть уже сегодня. Представляю, 
как будет интересно и красиво здесь! 

Как бы мне хотелось, Алексей Максимо-
вич, чтобы случилось чудо, и Вы бы смогли 
увидеть родной Нижний Новгород. Думаю, 
что всё понравилось.

До свидания! С уважением ученица Гра-
фова Анастасия.

Кардынова Диана, 7 в
«История человеческого тру-

да и творчества гораздо инте-
реснее и значительнее истории 
человека, – человек умирает, не 
прожив и сотни лет, а дело его 
живет века…»

Сердечный привет Вам,  
Алексей Максимович!

Хотела бы выразить свой восторг перед 
вашим талантом. Я родилась в  том месте, 
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где родились и  выросли Вы. Вы родились 
в семье, где папа и мама жили в настоящей 
любви. Самое главное в  жизни ребенка  – 
жить в  семье, где тебя не воспитывают, 
а  по-настоящему любят. Я живу в  замеча-
тельном месте со своей историей, своими 
шедеврами русской литературы. Ощущение 
красоты родной земли связано с  любовью 
к Родине. Вы как художник, вносили свою 
красоту в русскую литературу на этой зем-
ле. Вы оставили после себя прекрасное  – 
замечательные произведения, сделали нашу 
Родину и русский язык богаче и красивее.

Я прочитала Вашу повесть «Детство», 
где Вы рассказывали о  суровой жизни 
в  доме вашего дедушки. Я поняла, что из 
всего того, что Вы пережили, проживая 
с родственниками, вы сумели для себя най-
ти свою дорогу жизни, нашли то, ради чего 
стоит жить, а  именно бескорыстную лю-
бовь и доброту. Вы сумели с улыбкой смо-
треть в эту жизнь. Ваша бабушка, Акулина 
Ивановна, ваш верный друг, «самый понят-
ный и близкий человек», заботилась о Вас. 
«Вся она темная, но светилась изнутри… 
неугасимым, веселым и  теплым светом». 
От нее Вы получили самые ценные жиз-
ненные уроки. Самые теплые и самые свет-
лые воспоминания хранит Алеша о первом 
своем верном и надежном друге – бабушке. 
Человек богатой души, обладающий мудро-
стью, которая свойственна русскому народу. 
От проплывающего мимо берега, от уто-
пленных в небе куполов церквей она могла 
расплакаться или рассмеяться. А кто еще 
мог рассказать мальчику такие сказки, что 
прожженные бородатые матросы просили: 
«Ну-ка, бабушка, расскажи еще чего!» Ее 
теплом наполнялся дом, ее любовью и све-
том, живой энергией. Всю душу вкладывала 
она в заботу о своих детях и внуках. Нико-
му не нужный Цыганок, подброшенный под 
калитку дома, был принят бабушкой, как 
родной, она выкормила и  выходила маль-
чика. Поведение бабушки во время пожа-
ра отличается от реакции остальных, она, 
не задумываясь, бросается в горящий дом, 
чтобы вынести взрыва-опасную бутыль ку-
поросного масла. Пожар был потушен, ба-
бушка – получила ожоги, но еще и находила 
слова утешения для других. У Вас была за-
мечательная бабушка. 

 В этом году, когда в нашем городе была 
«Ночь музеев», я со своими родителями по-
сетила дом, где жила Ваша семья – домик 
Каширина. Вы не представляете, но там еще 
остался запах старины. Я испытала особое 
удовольствие, посетив это место, смогла 
окунуться в 1871 год и ощутить жизнь «ма-
ленького Алёши» в  этом обычном домике. 
Я видела фотографию над диваном, парад-

ный кафтан на вешалке у  печи, русскую 
печь, два изразцовых подтопка и  женское 
рукоделие. Всего в  доме было пять ком-
нат: кухня, комната Вашего деда, комната 
бабушки, комната Михаила, дяди Алёши, 
а ещё «рабочая» комнатка, где поселили Вас 
с  мамой после приезда из Астрахани. Что 
скажете, хотели бы вернуться? Мне очень 
грустно спрашивать Вас об этом.

 В вашу честь названа одна из главных 
площадей моего города – площадь Макси-
ма Горького. В самом центре стоит памят-
ник, который производит величественное 
и грандиозное впечатление. Город гордится 
Вами! Мы помним!

Самые добрые и искренние слова в Ваш 
адрес!

Логунова Настя, 7 б

Здравствуйте, уважаемый  
Алексей Максимович!

Пишет Вам Логунова Анастасия, учени-
ца 7 «б» класса школы № 102 города Ниж-
него Новгорода.

Сегодня, прогуливаясь по родному го-
роду, который когда-то назывался в  Вашу 
честь, я решила написать Вам письмо. Мне 
очень нравится Ваше творчество, хотя я зна-
кома не со всеми Вашими произведениями. 
Большое впечатление произвела на меня 
Ваша повесть «Детство», которую я  про-
читала этим летом. Мне очень понравился 
образ Алеши. Несмотря на все, что проис-
ходило вокруг него, он оставался добрым 
и справедливым мальчиком. Особо мне за-
помнился образ бабушки Алеши. Если смо-
треть на бабушку глазами Алеши, то она по-
истине свет в окне, сердце мира, чуть ли не 
земная богородица. И это понятно. Бабуш-
ка для Алеши, если можно так выразить-
ся, первое и  даже единственное «теплое» 
место, которого коснулась его детская, но 
уже навек травмированная душа. Это даже 
не любовь, а  просто спасение в  холодном 
жестоком мире. С первых мгновений более 
или менее отчетливого детского самосозна-
ния вокруг него трупы, трупы и трупы. Хо-
лод, холод и холод. Мертвый отец в гробу. 
Мертвый младший брат. И даже мать, хотя 
и  живая, выглядит как мертвая на корабле 
из Астрахани в Нижний: «Мать редко выхо-
дит на палубу и держится в стороне от нас. 
Она всё молчит, мать. Ее большое стройное 
тело, темное, железное лицо, тяжелая коро-
на заплетенных в косы светлых волос, – вся 
она мощная и  твердая…».Одно из самых 
первых жизненных впечатлений маленько-
го Алеши: «В полутемной тесной комнате, 
на полу, под окном, лежит мой отец, одетый 
в белое и необыкновенно длинный; пальцы 
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его босых ног сфанно растопырены, пальцы 
ласковых рук, смирно положенных на фудь, 
тоже кривые; его веселые глаза плотно при-
крыты черными кружками медных монет, 
доброе лицо темно и  пугает меня нехоро-
шо оскаленными зубами». «Второй оттиск 
в памяти моей – дождливый день, пустын-
ный угол кладбища; я  стою на скользком 
бугре липкой земли и  смотрю в  яму, куда 
опустили гроб отца; на дне ямы много воды 
и  есть лягушки,  – две уже взобрались на 
желтую крышку гроба. У могилы  – я, ба-
бушка, мокрый будочник и двое сердитых 
мужиков с лопатами. Всех осыпает теплый 
дождь, мелкий, как бисер. «Зарывай»,  – 
сказал будочник, отходя прочь. Бабушка 
заплакала, спрятав лицо в конец головного 
платка. Мужики, согнувшись, торопливо 
начали сбрасывать землю в могилу, захлю-
пала вода; спрыгнув с гроба, лягушки ста-
ли бросаться на стенки ямы, комья земли 
сшибали их на дно».

Эта добрая и сильная духом героиня Ва-
шей повести напомнила мне мою бабушку. 
Она всегда окружает меня своей любовью 
и заботой. Я могу поделиться с ней своими 
секретами, а  она всегда выслушает и  даст 
совет. А ещё мы с бабушкой любим гулять 
по родному городу. Сегодня он называется 
Нижний Новгород. Но с 1932 по 1990 года 
он назывался в Вашу честь – Горький. В на-
стоящее время в городе сохранился дом, где 
вы родились и провели своё детство. Теперь 
в нём расположен Ваш музей, и все ниже-
городцы и гости города могут увидеть дом, 
описанный в повести «Детство». Сам город 
сильно преобразился. На улице Арестант-
ской, которая теперь является центром го-
рода и называется в Вашу честь – площадь 
Горького, находятся высотные дома и  тор-
говые центры. Тут же находится Ваш па-
мятник. Теперь это место встреч и прогулок 
горожан. В городе открыт академический 
театр драмы, который носит Ваше имя и на 
сцене которого с  большим успехом про-
ходят спектакли, поставленные по Вашим 
произведениям. 

В будущем я хочу ближе познакомиться 
с Вашим творчеством и уверена, что в Ва-
ших произведениях я  встречу много инте-
ресных героев.

Новикова Милена, 7 б

Здравствуйте, уважаемый  
Алексей Максимович!

Пишет Вам ученица 7 «Б» класса сред-
ней школы № 102 Новикова Милена. Как 
и Вы, я родилась в прекрасном городе Ниж-
нем Новгороде, основанном в  1221 году 
и сыгравшем ключевую роль в сохранении 

российской государственности. Ваше имя 
известно не только нижегородцам, но и каж-
дому жителю нашей великой страны и все-
му миру. Не случайно, что в 1932 году город 
был переименован в Вашу честь – Горький. 

Выражая искреннюю признательность 
Вам и Вашему творчеству, хотелось бы от-
метить, что для нас Вы являетесь истинным 
патриотом, великим русским писателем, 
внесшим существенный вклад в дело едине-
ния России и отстаивания ее национальных 
интересов. Именно поэтому, все школьники 
нашей необъятной страны с удовольствием 
знакомятся с биографией Вашей семьи и из-
учают Ваши литературные произведения. 
Я также не являюсь исключением. 

На уроках литературы я  с  удивлени-
ем для себя узнала, что Ваше настоящее 
имя – Алексей Максимович Пешков. И мне 
стало интересно, что же Вас сподвигло на 
то, чтобы сменить фамилию? Ответ на этот 
вопрос я нашла в повести «Детство». До 3 
лет Вы воспитывались, окруженные лю-
бовью и заботой самых близких и родных 
Вам людей  – мамы Варвары Васильевны 
и папы Максима Савватьевича Пешковых. 
Но в один миг все изменилось. В силу тя-
желых жизненных обстоятельств, Вы вы-
нуждены были проживать вдали от своих 
родителей, в  совершенно не привычных 
для Вас условиях. Многие вещи для Вас 
были просто не понятными и не объясни-
мыми. Приходилось терпеть бесконечные 
унижения и не заслуженные побои со сто-
роны деда-домостроевца. Единственным 
«светом в  окошке» в  этом время для Вас 
была Ваша бабушка  – Акулина Ивановна 
Каширина, ласковая, добрая и мудрая жен-
щина, готовая всегда прийти на помощь 
и поддержать в трудную минуту. В самых 
сложных ситуациях она старалась Вас при-
ободрить, пела Вам песенки, рассказывала 
сказки, при необходимости, лечила, чем 
могла. Нельзя не восхититься такой бабуш-
кой. Признаюсь, моя бабушка также неж-
на и  заботлива по отношении ко мне, что 
я также очень ценю. 

Став в 1879 году сиротой, Вы в ущерб 
получению образования в 11 лет устраива-
етесь на работу в  обувной магазин. Инте-
ресно, смогла бы я в столь раннем возрас-
те так поступить? Не знаю. Меня в мои 13 
лет обеспечивают мои родители, я  учусь 
в школе, у меня есть светлый класс и новые 
учебники, в свободное от учебы время я за-
нимаюсь эстетической гимнастикой. А Вы 
Алексей Максимович уже в  11 лет начали 
работать! Просто удивительно! В Вашей 
жизни было значительное количество тра-
гических событий и испытаний. Вы узнали 
тяжелую жизнь безработных и  нелегкий 



СТАРТ в науке    № 6,   2018

151 УЧИТЕЛЬСКАЯ 
труд рабочих. Видимо именно поэтому, 
став писателем, Вы взяли себе псевдоним 
Горький. Вот, что значит, остаться в раннем 
детстве без родителей. Как же нам все-таки 
повезло, что мы все живем с папами и мама-
ми, а у некоторых из нас есть еще бабушки 
и дедушки, которые холят нас и лелеют. 

Но, несмотря на тяжелую жизнь, Вы 
всегда тянулись к знаниям. Занимались са-
мообразованием, читали книги, которые 
только попадутся под руку. Именно эти 
книги делали Вас сильным, открывали Вам 
неведанный мир и  новые горизонты для 
творчества.

В марте 2018 года мы будем отмечать 
Ваш 150 летний юбилей, поэтому мне хо-
чется немного рассказать о Вашей малой ро-
дине. В 1990 году городу вернули историче-
ское название Нижний Новгород. Вы очень 
любили этот город и не раз писали: «Люблю 
нижегородцев. Хороший народ. Я рад, что 
здесь живу». Мы Вас также любим и  гор-
димся тем, что мы с  Вами земляки! Разу-
меется, у нас немало достопримечательно-
стей, связанных с Вашим именем. Главная 
из них  – это домик Каширина, располо-
женный по адресу: улица Почтовый Съезд, 
д. 21. Я неоднократно посещала его со сво-
ими родителями. Когда я пришла в этот дом 
в первый раз, неизгладимое впечатление на 
меня произвел, прежде всего, большой са-
мовар. Видимо, именно этот самовар Ваша 
бабушка растапливала несколько раз в день, 
в нем всегда была горячая вода, а вечернее 
чаепитие традиционно превращалось в тор-
жественный обряд! Площадь Горького пре-
образилась до неузнаваемости. Из простой 
окраины города, по которой ранее гоняли 
арестантов, она превратилась центральную 
улицу Нижнего Новгорода с  множеством 
скверов и  аллей, архитектурных постро-
ек различных стилей. А в  центре площади 
установлен памятник в Ваше имя. 

С уважением, теплом и благодарностью, 
Новикова Милена

Береснева Настя, 7 в

Дорогой Алексей Максимович!
Пишет Вам Береснева Анастасия из 

г.Нижнего Новгорода, ученица 7 «В» класса 
МАОУ СШ №102. Вы мой земляк, и я этим 
горжусь, наш город носил Ваше имя. Цен-
тральная улица и  площадь города названы 
в Вашу честь. Все знают произведения, на-
писанные великим писателем.

Особенно меня потрясла Ваша повесть 
«Детство». Жили Вы бедно, в  школе учи-
лись плохо, смерть Вашего отца, ненависть 
отчима и мамина кончина – просто не укла-
дывается в  голове… Постоянный голод 

и  лишения, тяжелая работа преподнесли 
Вам «хороший» урок знания жизни и вну-
шили мечту о пересмотре образа жизни бед-
няков. И только бабушка Вас любила… 

В повести Акулина Ивановна Каши-
рина, несомненно, занимает центральное 
место. Она, как ангел-хранитель, обере-
гала внука, попавшего из дружной семьи 
в совершенно иной мир, наполненный за-
вистью, жестокостью, взаимной враждой. 
Читая произведение, невольно задаешься 
вопросом о том, как бабушка, которая дол-
гие годы провела в обстановке дома Каши-
риных, смогла сохранить в себе те лучшие 
человеческие качества, что даны были ей 
при рождении? Судьба никогда не балова-
ла эту женщину, но всякий раз она находи-
ла в себе силы не просто жить по законам 
божьим, но и скрашивать тяготы окружав-
ших ее людей. Мы узнаем о жизни Акули-
ны Ивановны в основном из ее разговоров 
с Алешей: как она вместе с матерью-инва-
лидом до девяти лет просила милостыню, 
как научилась от нее чудесному искус-
ству – плести кружева, как в четырнадцать 
лет ее выдали замуж за Каширина. Горь-
кой была и  ее дальнейшая жизнь. Родила 
восемнадцать детей, и только трое из них 
выжили. Да и  те никогда не ладили друг 
с  другом. Больно было глядеть бабушке, 
как насмерть бьются из-за наследства два 
ее сына. Не жалел жену и дед: даже в ста-
рости часто поколачивал. И хотя была ге-
роиня намного выше и сильнее его, крики 
и побои сносила молча. Считала: все, что 
случается с  человеком, ему божьей волей 
прописано. Немалым испытанием стало 
и то, что перед смертью пришлось бабуш-
ке самой зарабатывать себе на кусок хлеба: 
дед распродал все имущество и  оставил 
ее ни с  чем. Я живу совсем по-другому. 
У меня любимая семья – мама, папа и бра-
тик. Бабушка с дедушкой души не чают во 
внуках, любят и обожают. И я их…

В прошлом году мы ходили в музей Ва-
шего детства – дом деда В.В.Каширина. Там 
сохранилась старинная мебель, печь, ступа, 
самовар, утюг, сундук и  другие предметы 
старины. Во дворе стоят сани, в которые за-
прягали лошадей и Вы ездили на них, а так-
же красильная мастерская. 

Сейчас на лошадях люди практически 
не ездят, их заменили автомобили. У нас 
таких вещей уже нет, все стало современ-
ным. Я думаю, что жить в Ваше время было 
очень трудно. Спасибо Вам за книги, кото-
рые Вы написали, они учат нас тому, как не 
должны люди жить на Земле. Спасибо Вам 
за правдивые картины жизни русского наро-
да, Ваши произведения уникальны. 

Искренне Ваша, Береснева Анастасия.
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Заключение

Показателем эффективности граждан-
ско-патриотического воспитания на основе 
проектно-исследовательской деятельности 
является формирование и  развитие у  ре-
бят социальной активности, которая про-
является в  гражданских социальных акци-
ях школы, в  традиционных мероприятиях 
и творческих конкурсах. У школьников от-
мечаются чувства солидарности, дружбы, 
верности своему народу и уважение к тра-
дициям России, высокий уровень общей 
воспитанности учащихся. Использование 
методов проектов показало свою эффектив-
ность. Наши учащиеся занимают первые 
и призовые места в школьных и районных 
научно-практических конференциях, пред-
метных олимпиадах, конкурсах мультиме-
дийных презентаций, сочинений, чтецов.

Подводя итог, хочу отметить, что в  ус-
ловиях перехода на Федеральные госу-
дарственные образовательные стандар-
ты организация проектной деятельности 
школьников обеспечивает формирование 
универсальных учебных действий школь-
ника, воспитание ответственности уча-
щегося за свой учебный опыт, принятие 
решений, дальнейшее образование, духов-
но – нравственное воспитание.
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