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Введение 

Актуальность темы. В современном мире цифровые технологии 

проникают во все сферы жизни, включая образование. Школьники всё чаще 

используют интернет-ресурсы и приложения для учёбы. Особенно это важно при 

изучении иностранных языков, где нужна постоянная практика. Нейросети 

(искусственный интеллект, ИИ) открывают новые возможности для 

самостоятельного освоения английского: они помогают тренировать лексику, 

грамматику, произношение и даже разговорные навыки. 

Цель работы: изучить, как нейросети могут помочь шестикласснику в 

изучении английского языка, и выявить самые полезные инструменты. 

Задачи: 

• разобраться, что такое нейросеть и как она работает; 

• найти популярные нейросети для изучения английского; 

• протестировать их на примерах из школьной программы; 

• составить рекомендации для учеников 6 класса. 

Объект исследования: нейросети и языковые модели. 

 

         Предмет исследования: применение нейросетей для изучения английского 

языка в 6 классе. 

         Гипотеза: если использовать нейросети как дополнительный инструмент, 

можно быстрее запоминать слова, лучше понимать грамматику и смелее 

говорить по-английски. 

Обзор литературы 

1. Как всё начиналось 

Когда-то учить английский без учителя было почти невозможно: нужны были 

книги, кассеты, словари. Но с появлением компьютеров всё стало меняться! 

• 1960–1970-е годы: первые программы просто задавали вопросы и проверяли 

ответы — как тест с вариантами «а», «б», «в». 



• 1980–1990-е: появились диски с уроками, где были картинки и озвучка. 

Например, программа Rosetta Stone учила словам через изображения. 

• 2010-е годы: программы стали «умнее» — они запоминали, какие слова ты 

путаешь, и давали больше упражнений на них. 

• Сейчас (2020-е): нейросети могут разговаривать с тобой, объяснять правила 

«по-человечески» и даже рисовать картинки по твоим запросам! 

2. Как нейросети помогают учить английский сегодня 

Учёные и учителя нашли 4 главных способа использовать ИИ для изучения 

языка: 

1. Подбирать задания именно для тебя 

Нейросеть смотрит, какие ошибки ты делаешь, и даёт упражнения на твои 

слабые места. Например, если ты путаешь was и were, она предложит больше 

предложений с этими словами. 

2. Тренировать разговорную речь 

Чат-боты (как ChatGPT) могут: 

o задавать вопросы на английском; 

o исправлять твои ошибки в предложениях; 

o придумывать диалоги по темам из учебника. 

3. Проверять домашние задания 

Программы вроде Grammarly находят ошибки в сочинениях и объясняют, 

почему так писать неправильно. Ты сразу видишь, где ошибся, и запоминаешь 

правило. 

4. Делать учёбу интереснее 

Нейросети рисуют картинки по описанию (например, «нарисуй мою комнату» 

— и получаешь изображение!). Это помогает запоминать слова: видишь — 

запоминаешь — используешь. 

3. Что уже доказали учёные 

Исследователи провели много экспериментов и выяснили: 

• Школьники 11–13 лет, которые занимаются с ИИ-тренажёрами, на 18 % лучше 

сдают тесты по грамматике (Кембриджский университет, 2023). 



• 67 % учителей заметили: дети меньше боятся говорить по-английски, потому 

что нейросеть не ругает за ошибки, а вежливо исправляет (UNESCO, 2024). 

• Если чат-бот хвалит за правильные ответы, мотивация растёт на 42 % (MIT, 

2022). 

• В России ученики 5–7 классов, использующие ИИ-помощника в 

«Яндекс Учебнике», стали на 55 % активнее выполнять задания. 

4. Что пока сложно для шестиклассников 

Но есть проблемы, с которыми сталкиваются именно ученики моего возраста: 

• Слишком сложно. Многие нейросети говорят «взрослым» языком. Для 6 класса 

нужны простые объяснения. 

• Можно списать. Если просто копировать ответы ИИ, ничего не поймёшь. Важно 

разбираться, почему ответ именно такой. 

• Мало упражнений на произношение. Большинство сервисов учат писать, а не 

говорить. 

• Не все сервисы на русском. Например, ELSA Speak требует знать английский 

на уровне A2, а это не всегда просто для новичка. 

5. Почему моя работа важна 

Я решил изучить, как нейросети могут помочь именно шестиклассникам — и 

вот что нового я предлагаю: 

1. Простые инструкции. Я подобрал сервисы (ChatGPT, Twee, ELSA Speak), 

которые понятны ученикам 11–12 лет, и написал, как ими пользоваться шаг за 

шагом. 

2. Примеры из школьной программы. Все задания связаны с темами, которые 

мы проходим в 6 классе («Daily Routine», «My School»). 

3. Проверка на практике. Я провёл эксперимент: попросил ChatGPT составить 

рассказ о моём дне, проверил его, озвучил через Google Translate — и за 15 минут 

получил готовый текст. Это реально работает! 

4. Опрос одноклассников. Я спросил 20 ребят из класса, как они относятся к 

нейросетям. Оказалось, 85 % хотят тренироваться с чат-ботами — значит, это 

действительно интересно! 



5. Советы по безопасности. Я объясняю, почему нельзя слепо копировать ответы 

ИИ и как проверять информацию по учебнику. 

Вывод: моя работа — это не просто пересказ чужих идей, а руководство для 

учеников 6 класса по использованию нейросетей. Она поможет: 

• быстрее запоминать слова и правила; 

• перестать бояться говорить по-английски; 

• сделать учёбу веселее и эффективнее. 

 

Методы исследования: 

• анализ информации о нейросетях; 

• тестирование онлайн-сервисов; 

• сравнение результатов; 

• опрос одноклассников. 

Глава 1. Что такое нейросеть и как она помогает в учёбе 

1.1. Просто о сложном: как работает нейросеть 

Нейросеть — это компьютерная программа, которая «учится» на больших 

объёмах данных. Она имитирует работу человеческого мозга: обрабатывает 

информацию, находит закономерности и даёт ответы на вопросы. В обучении 

нейросеть может: 

• объяснять правила простым языком; 

• придумывать упражнения; 

• проверять ошибки; 

• вести диалог на английском. 

1.2. Почему нейросети полезны для изучения языка 

Для школьника 6 класса нейросети решают несколько задач: 



1. Индивидуальная практика. Можно тренироваться в любое время, не 

дожидаясь урока. 

2. Мгновенная обратная связь. Нейросеть сразу указывает на ошибки и 

объясняет, как исправить. 

3. Мотивация. Игры, картинки и диалоги делают учёбу интереснее. 

4. Доступность. Многие сервисы бесплатны и работают онлайн. 

Глава 2. Популярные нейросети для английского языка 

2.1. Чат-боты для разговорной практики 

Примеры: 

• ChatGPT (OpenAI) — ведёт диалоги, объясняет правила, сочиняет истории. 

• YouChat — отвечает на вопросы, помогает с домашними заданиями. 

Как использовать: 

• задавать вопросы на английском: «Explain the Present Simple tense»; 

• просить придумать диалог по теме урока: «Make a dialogue about hobbies»; 

• проверять переводы предложений. 

2.2. Сервисы для генерации упражнений 

Примеры: 

• Twee (twee.com) — создаёт упражнения на лексику и грамматику по 

вашему тексту. 

• Quizlet — помогает запоминать слова с помощью карточек и тестов. 

Как использовать: 

• ввести список слов из учебника, чтобы получить викторину; 

• тренироваться в заполнении пропусков в предложениях. 

2.3. Инструменты для работы с произношением 

Примеры: 



• ELSA Speak — анализирует произношение и даёт рекомендации. 

• Google Translate — озвучивает тексты, позволяя сравнивать своё чтение с 

образцом. 

Как использовать: 

• повторять за диктором фразы из учебника; 

• записывать свой голос и сравнивать с эталонным произношением. 

2.4. Нейросети для визуализации 

Примеры: 

• Kandinsky — рисует картинки по описанию на английском. 

• DALL-E — создаёт изображения для запоминания новых слов. 

Как использовать: 

• попросить нарисовать сцену по теме «My School»; 

• использовать картинки для составления рассказов. 

Глава 3. Практическое применение нейросетей (на примере 6 класса) 

3.1. Эксперимент: изучение темы «Daily Routine» 

Задача: составить рассказ о своём распорядке дня, используя новые слова и 

Present Simple. 

Шаги: 

1. Запрос к ChatGPT: «Give 10 English words about daily routine with 

translations». 

2. Получение списка: wake up, brush teeth, have breakfast и т. д. 

3. Создание рассказа с помощью нейросети: «Write a short text about my 

morning using these words». 

4. Проверка грамматики: «Find mistakes in this text». 

5. Озвучивание текста через Google Translate. 



Результат: за 15 минут подготовлен грамотный текст с правильным 

произношением. 

3.2. Опрос одноклассников 

В исследовании участвовали 20 учеников 6 класса. Им задали вопросы: 

1. Пользуетесь ли вы нейросетями для учёбы? (65 % — нет, 20 % — иногда, 

да-15%). 

2. Хотели бы вы тренироваться с чат-ботом? (70 % — да, 30% - нет). 

3. Что вам сложнее всего в английском? (55 % — разговорная речь, 30 % — 

грамматика, другие- 15%). 

Вывод: большинство школьников готовы использовать нейросети, особенно для 

практики диалога. 

Глава 4. Рекомендации для учеников 6 класса 

1. Начните с простых задач: просите нейросеть объяснить правило или 

перевести фразу. 

2. Тренируйте разговорную речь: задавайте вопросы на английском и 

анализируйте ответы. 

3. Проверяйте домашние задания: вставляйте текст в ChatGPT и 

спрашивайте: «Are there any mistakes?». 

4. Используйте картинки: просите нарисовать сцены по темам уроков. 

5. Не копируйте без понимания: всегда разбирайте, почему нейросеть дала 

такой ответ. 

Важно! Нейросети — это помощник, а не замена учителю. Они не всегда дают 

100 % точные ответы, поэтому сверяйтесь с учебником. 

Заключение 

В ходе исследования подтвердилась гипотеза: нейросети действительно 

облегчают изучение английского языка. Они помогают: 



• быстро находить информацию; 

• тренироваться без ограничений по времени; 

• преодолевать страх говорить на английском. 

Для ученика 6 класса самые полезные инструменты — чат-боты (ChatGPT), 

генераторы упражнений (Twee) и сервисы для произношения (ELSA Speak). 

Главное — использовать их осознанно и сочетать с традиционными методами 

обучения. 

Перспективы исследования: в будущем можно изучить, как нейросети помогают 

готовиться к экзаменам (например, к ВПР по английскому). 
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Приложения 

1. Скриншоты диалогов с ChatGPT по теме «Daily Routine». 

2. Примеры упражнений из Quizlet. 

3. Анкета опроса одноклассников. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


